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บทนํา 

 
๑.๑ ความเปนมาและความสําคัญของปญหา  

น้ําเปนทรัพยากรธรรมชาติท่ีมีปณะโยชนในการอุปโภคบริโภค การเกษตรกรรม การ
คมนาคมขนสง และเปนแหลงอาหารเสริมท่ีสําคัญ๑ อาจจะกลาวไดวาสรรพสิ่งอิงอาศัยน้ําเปน
แหลงกําเนิด แมแตรางกายของเราเองทางพระพุทธศาสนาก็ไดกลาวไวในมหาสติปฏฐานสูตรวา “ใน
กายนี้มีธาตุดิน ธาตุน้ํา ธาตุไฟ ธาตุลมอยู”๒ 

ดังนั้นทรัพยากรน้ําเปนสิ่งจําเปนตอการดํารงชีวิตของสิ่งมีชีวิต ท้ังพืช สัตว รวมท้ัง
มนุษยดวย คนเรามีชีวิตอยูไดไมเกิน ๓ วันหากขาดน้ํา และน้ํายังมีความสําคัญตอทรัพยากรปาไม
ทรัพยากรดินแรธาตุตางๆ และน้ํามีผลตอความอุดมสมบูรณของระบบนิเวศธรรมชาติเพ่ือสรางความ
ชุมชื้นในดินบนพ้ืนดินและในอากาศเหมาะแกการเจริญเติบโตของพืชและสัตวนานาชนิดทําใหเกิด
ความหลากหลายทางชีวภาพสรางความม่ันคงตอระบบนิเวศโดยเฉพาะระบบนิเวศท่ีมีความอุดม
สมบูรณของปาตนน้ําเปนตนกําเนิดของน้ําและลําน้ําสาขาเปนแหลงสะสมน้ําท่ีมีขนาดใหญจนมี
ปริมาณเพียงพอกอเกิดเปนสายน้ําและลําธารสายเล็กๆ รวมกันเปนแมน้ําลําธารไหลลงสูพ้ืนท่ีราบลุม
สิ่งมีชีวิตท้ังมนุษยพืชและสัตวไดอาศัยแมน้ําลําธารในการดํารงชีวิต๓ 

นอกจากนี้ น้ํายังเปนปจจัยสําคัญตอการดํารงชีวิตของคนไทย ตลอดชีวิตของคนไทยทุก
รุนทุกยุคสมัย ผูกพันอยูกับน้ําแทรกซึมอยูในคติความเชื่อ พิธีกรรม ประเพณี วรรณกรรม จิตรกรรม 
ประติมากรรม สถาปตยกรรม ศิลปะพ้ืนบาน นาฏศิลป หรือแมแตการวางผังเมือง ท้ังเมืองโบราณและ
เมืองสมัยใหมก็คํานึงถึงแหลงน้ําเปนปจจัยสําคัญปจจัยหนึ่ง วิถีชีวิตของคนไทยมีความผูกพันกับน้ํามา
ตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบันจนอาจกลาวไดวา “น้ําเปนแหลงกําเนิดของวัฒนธรรมไทย”๔ 

ประเทศไทยเปนประเทศท่ีนับถือพระพุทธศาสนาเปนศาสนาประจําชาติ อิทธิพลของ
พระพุทธศาสนาจึงปรากฏในวิถีชีวิตผานทางวัฒนธรรม ประเพณีและพิธีกรรมตางๆ ซ่ึงมีพ้ืนฐานความ
เชื่อมาจากอิทธิพลของศาสนาพราหมณ-ฮินดู และความเชื่อในเรื่องไสยศาสตรตางๆ นับถือผี  เปนตน 
ดานความเชื่อและพิธีกรรมท่ีเก่ียวของกับน้ําของคนไทยตางก็ไดรับอิทธิพลมาจากศาสนาพุทธ 
พราหมณ-ฮินดู และไสยศาสตรท้ังสิ้น อาทิ พระราชพิธีบรมราชาภิเษกจุดเริ่มตนของการเปน

                                                 

 ๑สุกาญจน รตันเลิศนุสรณ,  หลักการจัดการสิ่งแวดลอมแบบย่ังยืน, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ
สมาคมสงเสริมเทคโนโลยี ไทย-ญีปุ่น, ๒๕๕๐), หนา ๕๓. 
 ๒ม.มู. (ไทย) ๑๒/๑๑๑/๑๐๗. 
 ๓นิติกรณ  วงคชัย, “การจัดการนํ้าของระบบเหมืองฝายทาศาลา อําเภอเมืองเชียงใหม” วิทยานิพนธ
วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๕๓), หนา ๑. 
 ๔คณะอนุกรรมการสงเสรมิและพัฒนาเอกลักษณทางธรรมชาต,ิ น้ํากบัชีวิตไทย, (กรุงเทพมหานคร: 
คณะกรรมการเอกลักษณของชาต ิสํานักเลขาธิการนายกรัฐมนตร,ี ๒๕๓๘), หนา ๒๓. 



 ๒ 

พระมหากษัตริยก็เริ่มตนดวยน้ําศักดิ์สิทธิ์ ประเพณีลอยกระทงเพ่ือบูชาพระแมคงคา  การเลี้ยงผ ี             
ขุนน้ําเพ่ือขอพรใหมีน้ําอุดมสมบูรณตลอดท้ังป เปนตน พระพุทธศาสนาเชื่อวาน้ําเปนธาตุหนึ่งในธาตุ
สี่คือธาตุน้ํา ดิน ลม และไฟ สิ่งมีชีวิตตองอาศัยน้ําเปนองคประกอบจึงจะมีชีวิตอยูได พระพุทธศาสนา
มีคําสอนท่ีเปรียบเทียบกับเรื่องน้ําหลายเรื่อง เชน สอนใหหายโกรธโดยเปรียบเทียบกับการดื่มน้ําใน
สระ  สอนใหละอายตอการกลาววาจามุสาโดยเปรียบกับการเทน้ําในภาชนะท้ิง สอนเปรียบเทียบ
อุปมาน้ํากับบุคคลประเภทตางๆ เปนตน และยังมีการเปลี่ยนแนวคิดความเชื่อในเรื่องการลางบาป
ดวยการอาบน้ําในแมน้ําคงคาอันศักดิ์สิทธิ์ของศาสนาพราหมณฮินดูเปนการลางบาปดวยการหยุดทํา
กรรมชั่วและสรางกรรมดี เปนตน หลักธรรมท่ีสามารถนํามาประยุกตใชในการดูแลรักษาแมน้ํา เชน 
หลักพรพมวิหารธรรมใหมีความรักมีเมตตาตอธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  หลักความกตัญูตอ
สิ่งแวดลอมท่ีใหคุณกับเรา  เปนตน 

แตทวา เม่ือทรัพยากรน้ํามีคุณคาอนันตก็มีโทษมหันตไดเชนกัน ถาหากไมมีการจัดการ
ควบคุมใหดี น้ําเปนทรัพยากรธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนทดแทนใหมได โดยการหมุนเวียนเปลี่ยนไปตาม             
วัฏจักรของน้ํา ถึงน้ําจะไมมีวันหมดไปจากโลก แตปญหาการขาดแคลนน้ําและการเกิดน้ําทวมทําลาย
ชีวิตและทรัพยสินก็ยังคงเกิดข้ึนอยูเสมอ และนับวันจะทวีความรุนแรงมากยิ่งข้ึน ท้ังนี้เนื่องจากขาด
การจัดการลุมน้ําท่ีเหมาะสม มีการใชประโยชนท่ีดินไมถูกตองตามศักยภาพของพ้ืนท่ีประกอบกับการ
เพ่ิมข้ึนของประชากรและการพัฒนาความเจริญของประเทศทําใหสภาพธรรมชาติตองถูกเปลี่ยนแปลง 
โดยเฉพาะการเผาและทําลายปาไมบริเวณตนน้ําลําธารเปนอันมาก  ฉะนั้นการจัดการลุมน้ํา
โดยเฉพาะอยางยิ่งการอนุรักษปาตนน้ําลําธารและการใชประโยชนท่ีดินใหถูกตองตามศักยภาพของ
พ้ืนท่ีจึงเปนสิ่งจําเปนยิ่งในการแกไขปญหาน้ําทวมและการขาดแคลนน้ําในอนาคต  เพราะความ
เสียหายท่ีเกิดจากน้ําทวมและความยากลําบากของประชาชนจากการขาดแคลนน้ําหรือภัยแลงนั้น  
ยอมสงผลกระทบโดยตรงตอผลผลิตทางการเกษตรและชีวิตความเปนอยูของประชาชนท่ียากจนใน
ชนบท อันมีผลรายแรงตอปญหาเศรษฐกิจและสังคม  ตลอดจนความม่ันคงของชาติอยางหลีกเลี่ยง
ไมได๕ ในยุคพุทธกาลศากยะตระกูลกับโกลิยะตระกูลอันเปนตระกูลฝายพุทธมารดาและพุทธบิดาก็
ทะเลาะกันเรื่องน้ํา พระพุทธเจาก็เสด็จไปทรงหามบอยครั้ง แตพอพระพุทธองคมิไดทรงหามก็เกิดการ
สูรบกันข้ึน น้ําจึงมีความสําคัญตอชีวิตมาตั้งแตสมัยโบราณกาล หากใชทรัพยากรน้ําอยางไมรูคุณคา 
ในอนาคตอาจจะเกิดปญหาการแยงชิงน้ําข้ึนมาก็ได๖ 

ดวยเหตุนี้  การจัดการทรัพยากรน้ําจะตองไดรับการแกไขอยางเปนระบบโดยใช
หลักการจัดการลุมน้ํา และดําเนินการแกไขท้ังในสวนของหนวยราชการ องคกรเอกชน รวมท้ังชุมชน
ท่ีเขาไปปฏิบัติงานหรืออาศัยอยูในพ้ืนท่ีปาไม การแกไขปญหาโดยท่ีเนนมาตรการทางกฎหมายอยาง
เดียวไมสามารถแกปญหาได  ดังนั้นจึงตองมีมาตรการในการแกไขปญหาระยะยาว และปองกันโดยให
ความสนใจตอการแกไขปญหาชุมชนท่ีอาศัยอยูในพ้ืนท่ีลุมน้ํา เขามามีสวนรวมในการแกไขวิกฤต
ทรัพยากรน้ํา 

                                                 

 ๕นิวัต ิ เรืองพานิช, หลักการจัดการลุมน้ํา, พิมพครั้งท่ี ๓, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพศูนย
สงเสริมวิชาการ, ๒๕๔๗), หนา ๑๗. 
 ๖ขุ.ธ. (ไทย)  ๒๕/๑๙๗-๑๙๙/๙๔.  



 ๓ 

ดานการจัดการทรัพยากรน้ําในมุมมองของพระพุทธศาสนา พบวาแหลงน้ําในทุกแหงมี
ความสําคัญอยางยิ่งตอชุมชน และถือเปนองคประกอบท่ีสําคัญประการหนึ่งของระบบนิเวศ การรักษา
ความสะอาดของแหลงน้ํา จึงเปนสิ่งท่ีทุกคนในชุมชนตองกระทํา โดยเฉพาะพระสงฆควรเปน
แบบอยางของคนในชุมชน พระพุทธองคทรงบัญญัติสิกขาบท เก่ียวกับเรื่องนี้เอาไวในปาทุกาวรรค 
สิกขาบทวิภังค ในสิกขาบทท่ี ๑๕ เหตุเกิดท่ีนครสาวัตถี ในครั้งนั้นมีพระฉัพพัคคียหลายรูป                
ถายอุจจาระ ปสสาวะ และบวนน้ําลายลงในน้ํา ชาวเมืองไปพบเขาจึงพากันไปเฝาพระพุทธเจา       
พระพุทธองคทรงเห็นดวยกับชาวเมืองจึงทรงบัญญัติ สิกขาบทวา “ภิกษุไมเปนไข ไมพึงถายอุจจาระ 
ปสสาวะ หรือบวนน้ําลายลงในน้ํา ภิกษุใดไมเอ้ือเฟอ ไมเปนไข ถายอุจจาระ ปสสาวะ หรือบวน
น้ําลายลงในน้ําตองอาบัติทุกกฎ” ๗พระวินัยบัญญัติสิกขาบทนี้ สนับสนุนใหมีการรักษาแหลงน้ําให
สะอาด เพราะถือวาอุจจาระ ปสสาวะ และน้ําลาย เปนสิ่งสกปรก ไมควรท้ิงลงในแหลงน้ํา การบัญญัติ
สิกขาบทนี้ก็เพ่ือปองกันและรักษาแหลงน้ําในระบบนิเวศนั่นเอง 

ดวยเหตุท่ีพระสงฆมีอิทธิพลตอการจัดการทรัพยากรน้ําของคนไทยท้ังในดานศาสนธรรม 
พิธีกรรมและศาสนบุคคลท่ีเปนผูนําความศรัทธา มีวัตรปฏิบัติท่ีเปนแบบอยางท่ีดีงาม และเปนผูสั่ง
สอนศีลธรรมใหกับพุทธศาสนิกชนใหตระหนักถึงความสําคัญของทรัพยากรน้ํา  ผูวิจัยจึงตองการ
ศึกษาการจัดการทรัพยากรน้ําเชิงบูรณาการแนวพุทธ เพ่ือหารูปแบบการจัดการทรัพยากรน้ําท่ี
เหมาะสมในการแกปญหาวิกฤตการณน้ําในปจจุบันท่ีทวีความรุนแรงมากข้ึน อาทิ ปญหาการขาด
แคลนน้ําในชวงฤดูแลงอันนําไปสูปญหาความขัดแยงในการแยงชิงทรัพยากรน้ําตามมา  อีกท้ังปญหา
น้ําทวมในชวงฤดูน้ําหลากทําใหเกิดความสูญเสียแกชีวิตและทรัพยสินของผูคนเปนจํานวนมาก และ
ปญหาน้ําเนาเสียซ่ึงเปนปญหาท่ีรุนแรงและยังไมสามารถแกไขใหหมดสิ้นไปไดในปจจุบัน   

จะเห็นไดวาปญหาวิกฤตการณน้ําเหลานี้ลวนเกิดจากการกระทําของมนุษย ท้ังสิ้น           
ในประเทศไทย ปจจุบันนับวันจะประสบปญหาวิกฤตการณน้ําอยางรุนแรงมากข้ึน เนื่องจากจํานวน
ประชากรเพ่ิมมากข้ึน  การพัฒนาทางเศรษฐกิจและการพัฒนาความเปนอยูใหสูงข้ึนจําเปนตองใชน้ํา
ปริมาณเพ่ิมมากข้ึนตามไปดวย หากไมมีจิตสํานึกในการใชน้ําอยางมีความรับผิดชอบยอมสงผลตอ
ปญหาวิกฤติการณน้ําตามมาอยางหลีกเลี่ยงไมได  ผูวิจัยจึงเห็นวานาจะนําหลักธรรมคําสอนท่ีมีคุณคา
ทางพุทธศาสนาเขามาประยุกตใชในการจัดการทรัพยากรน้ํารวมกับองคความรูทางภูมิปญญาทองถ่ิน
ท่ีแสดงออกผานความเชื่อและพิธีกรรมในการจัดการทรัพยากรน้ําของกลุมอนุรักษลุมน้ําปงกลุมตางๆ  
โดยเนนการมีสวนรวมของประชาชนและหนวยงานท่ีเก่ียวของทุกภาคสวน ท้ังหนวยงานของภาครัฐ
และองคกรปกครองสวนทองถ่ิน เพ่ือท่ีจะหารูปแบบการจัดการทรัพยากรน้ําเชิงบูรณาการอันจะ
นําไปสูการแกไขปญหาวิกฤติการณน้ําใหผานพนไปได 

ปจจุบันมีกลุมท่ีเริ่มหันมาใหความสําคัญกับการอนุรักษทรัพยากรน้ํามากข้ึนและมี
บทบาทสําคัญในการอนุรักษเหมืองฝายในเขตลุมน้ําปง จังหวัดเชียงใหม ซ่ึงกลุมท่ีมีความเขมแข็งใน
การดูแลอนุรักษลุมน้ําปง ไดแก 

๑)  กลุมอนุรักษแมน้ําปงฝายวังไฮ ต.เชียงดาว อ.เชียงดาว  มีการดูแลรักษาสภาพลําน้ํา 
มีการจัดตั้งเขตอนุรักษพันธุสัตวน้ํา มีกิจกรรมการรักษาปาชุมชน มีกลุมเหมืองฝายท่ีเขมแข็ง จนไดรับ

                                                 

 ๗วิ.มหา. (ไทย) ๒/๖๕๔/๗๓๔. 



 ๔ 

รางวัลชุมชนดีเดนดานการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมสาขาการจัดการทรัพยากรน้ํา  
มีการจัดการทรัพยากรน้ําดวยระบบเหมืองฝาย และใชความเชื่อและพิธีกรรมในการดูแลรักษาน้ํา  
เชน การเลี้ยงผีฝาย ซ่ึงเปนความเชื่อท่ีปฏิบัติกันมายาวนานและสื่อถึงการสรางความสามัคคีและความ
รวมมือของชุมชน บทบาทของพระสงฆตอการอนุรักษทรัพยากรน้ําและปาไม คือการดําเนินชีวิตอยาง
เรียบงายไมเบียดเบียนธรรมชาติ เรื่องพิธีกรรมท่ีพระสงฆไดมีสวนรวม เชน การบวชปา จะนิมนตพระ
ไปทําพิธีผูกผาจีวรไวกับตนไม มีการสืบชะตาปาไม โยงสายสิญจนรอบปาไปยังวัดดวย นอกจากนี้
พระสงฆยังเทศนาสั่งสอนชาวบานใหรักษาปาตนน้ํา ไมทําลายปา และยังมีพิธีบวชปลาท่ีปลูกฝงใหคน
รักษธรรมชาติดวย  

๒) กลุมฮักน้ําปงฟาฮาม อ.เมือง  จ.เชียงใหมมีการจัดตั้งกลุมอาสาสมัครพิทักษแมน้ําปง 
เพ่ือการรณรงครักษาความสะอาดแมน้ําปงและตลอดสองฝงน้ําปง ไมท้ิงขยะ ไมถมท่ีชายตลิ่ง ไมรุกล้ํา
ท่ีดินริมฝงน้ําปง ตลอดจนไดรวมกันจัดพิธีสืบชะตาไหวสาแมน้ําปงเปนประจําทุกป โดยมีวัตถุประสงค
เพ่ือปลูกจิตสํานึกใหชาวบานในชุมชนสองฝงแมน้ําปง เกิดความรัก ผูกพัน หวงแหน และมีบทบาทใน
การดูแลรักษาแมน้ําปง ซ่ึงในพิธีกรรมดังกลาว ไดมีการจัดตั้งศาลพระภูมิบริเวณทาน้ํา ทําใหชาวบาน
ไมกลานําของไปท้ิงในบริเวณนั้นๆ และยังชวยกันดูแลความสะอาดดวย  มีพิธีทําบุญปลอยนก ปลอย
ปลาและสัตวน้ําอ่ืนๆ มีการแสดงดนตรีพ้ืนเมืองและการแสดงพ้ืนบานลานนา สวนบทบาทของ
พระสงฆ เชน ใหพรแกผูมาทําบุญ เทศนาสั่งสอนชาวบานวัดงานบุญตางๆ เชน งานกฐิน ผาปา หรือ
งานบุญในวันประเพณีสําคัญ เชน ประเพณีลอยกระทงและแหสะเปา ทําพิธีสืบชะตาไหวสาแมน้ําปง 
และชวยดูแลพ้ืนท่ีริมฝงแมน้ําปงไมใหผูใดมาบุกรุก 

๓) กลุมอนุรักษเหมืองฝาย อ.จอมทอง มีสมาชิกกลุมเหมืองฝายประกอบดวยแกเหมือง 
แกฝายจากลุมน้ําตางๆ เชน แมกลาง แมยะ แมแปะ แมสอย ฯลฯ มีการจัดสรางศูนยเรียนรูภูมิปญญา 
เหมือง ฝาย เพ่ือใหเปนแหลงรวบรวมและเผยแพรความรูดานการจัดการเหมืองฝาย ทรัพยากรน้ํา ดิน 
ปาไม และสิ่งแวดลอม ใหกับผูสนใจมาศึกษาดูงาน และมีพิธีเลี้ยงผีขุนน้ําท่ีจัดข้ึนอยางตอเนื่องทุกป 
เปนความเชื่อท่ีมีมาแตโบราณ การจัดพิธีกรรมเลี้ยงผีขุนน้ําไมเพียงเปนเรื่องความเชื่อเทานั้น แตยัง
เปนการจัดการทรัพยากรรวมกันระหวางคนบนดอยและคนพ้ืนราบ นํามาซ่ึงการมีสวนรวมในการดูแล
รักษาปาอีกดวย ดานพระสงฆมีสวนชวยอนุรักษปาตนน้ํา นําชาวบานเขารวมประกอบพิธีบวชตนไม  
และวันทุกวันพระชวงกลางพรรษา ผูสูงอายุจะมานอนกันท่ีวัด สวดมนตทําวัตรเชา-เย็นและฟงเทศน
เรื่องปาบบุญคุณโทษและพระทานไดสอดแทรกเรื่องการอนุรักษตนไมดวย  

๔) กลุมเหมืองฝายพญาคํา อ.สารภี ชุมชนฝายพญาคํามีการรักษาระบบนิเวศในพ้ืนท่ี  
มีการเชื่อมโยงถึงปาตนน้ําท่ีมีความสําคัญตอระบบเหมืองฝายและการบริหารจัดการน้ํา โดยการใช
พิธีกรรมความเชื่อเรื่องสิ่งศักดิ์สิทธิ์ท่ีปกปองทรัพยากรน้ําและปาตนน้ํา  การบุกรุกหรือการกระทําท่ี
ผิดจารีตประเพณีอาจมีอันเปนไป จึงทําใหทรัพยากรเหลานั้นมีอยูจนถึงทุกวันนี้ เปนภูมิปญญาทองถ่ิน
ท่ีสืบทอดกันมา มีการทําบุญสืบชะตาเหมืองฝาย ปา แมน้ําพิธีดังกลาวมีความศักดิ์สิทธิ์และจะสงผล
ใหฤดูกาลท่ีจะมาถึงมีแตความดีงาม น้ําอุดมสมบูรณตลอดการทํานาทําสวน และยังรักษาจารีต
ประเพณีจนถึงปจจุบันนี้  ดานพระสงฆมีสวนเก่ียวของทางดานพิธีกรรมตางๆ เก่ียวกับเหมืองฝาย 
บทบาทของพระสงฆชวยใหชุมชนจรรโลงแตความดี ไมทําในสิ่งท่ีทําใหคนอ่ืนไดรับความเดือดรอน 
เนนความสําคัญของน้ําทีมีความสําคัญตอทุกชีวิตท้ังพืชและสัตว  ระบบการบริหารจัดการเหมืองฝาย



 ๕ 

มีกฎระเบียบ ขอบังคับ ขอปฏิบัติและบทลงโทษ หากมีการละเมิดและกระทําความผิดจะมีการ
พิจารณาตามความผิดนั้นๆ ระบบเหมืองฝายของชุมชนมีการเชื่อมโยงวิถีชีวิต องคกรตางๆ ใน ลุมน้ํา
มีประเพณีวัฒนธรรมท่ีถือปฏิบัติกันมายาวนานเพ่ือรักษาทรัพยากรสาธารณะรวมกันอยางเอ้ืออาทร 

จากความสําคัญของการจัดการทรัพยากรน้ําท่ีไดกลาวมาขางตน ผูวิจัยจึงตองการศึกษา
กระบวนการจัดการทรัพยากรน้ําของกลุมเครือขาย ท้ังหนวยงานภาครัฐ องคกรปกครองสวนทองถ่ิน 
และ กลุมอนุรักษลุมน้ําปงท้ัง ๔ ชุมชน โดยจะนําองคความรูเหลานั้นมาบูรณาการรวมกับหลักธรรม
คําสอนในทางพระพุทธศาสนา ภูมิปญญาทองถ่ิน อํานาจรัฐ และกระบวนการชุมชน เพ่ือใหเกิด
รูปแบบการจัดการทรัพยากรน้ําเชิงบูรณาการแนวพุทธ โดยมุงหวังใหเปนแนวทางในการจัดการ
ทรัพยากรน้ําอยางประสิทธิภาพและเกิดความยั่งยืนตอไป 

 
๑.๒ วัตถุประสงคของการวิจัย 

๑.๒.๑ เพ่ือศึกษาการจัดการทรัพยากรน้ําตามหลักพระพุทธศาสนา 
๑.๒.๒ เพ่ือศึกษาการจัดการทรัพยากรน้ําของกลุมอนุรักษลุมน้ําปง จ.เชียงใหม 
๑.๒.๓ เพ่ือศึกษาการจัดการทรัพยากรน้ําเชิงบูรณาการแนวพุทธของกลุมอนุรักษ 

     ลุมน้ําปง จ.เชียงใหม 
 

๑.๓ ขอบเขตการวิจัย 
 การศึกษาวิจัยนี้เปนการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) มุงศึกษา
วิเคราะหขอมูลจากคัมภีรพระไตรปฎก อรรถกถา และวรรณกรรมพุทธศาสนาในยุคปจจุบัน 
(Documentary Research) ท้ังในสวนท่ีเปนแนวคิด ทฤษฎี และวิธีการจัดการทรัพยากรน้ําเชิง          
บูรณาการแนวพุทธ โดยสัมภาษณเชิงลึกอยางเปนทางการและไมเปนทางการ และการสังเกตแบบมี
สวนรวมจากการเขารวมพิธีกรรมท่ีเก่ียวของกับน้ําของกลุมอนุรักษลุมน้ําปง จ.เชียงใหม ตลอดจนการ
สัมมนา และสนทนากลุมยอย ซ่ึงผูวิจัยไดแบงขอบเขตการวิจัย ดังตอไปนี้ 
 
 ๑.๓.๑  ขอบเขตดานเนื้อหา 
 ขอบเขตดานเนื้อหาในครั้งนี้ จะศึกษาการจัดการทรัพยากรน้ําตามหลักพระพุทธศาสนา 
ประกอบดวย ความหมายและความสําคัญของการจัดการทรัพยากรน้ํา หลักธรรมคําสอนท่ีเก่ียวของ
กับการจัดการทรัพยากรน้ําและบทบาทของพระสงฆในการจัดการทรัพยากรน้ํา และศึกษาการจัดการ
ทรัพยากรน้ําของกลุมอนุรักษลุมน้ําปง จ.เชียงใหม ท้ัง ๔ กลุม ผานความเชื่อและพิธีกรรมเก่ียวกับน้ํา 
รวมถึงปญหาในการจัดการทรัพยากรน้ําและประโยชนท่ีไดรับ  ตลอดจนศึกษาการจัดการทรัพยากร
น้ําเชิงบูรณาการแนวพุทธของกลุมอนุรักษลุมน้ําปง จ.เชียงใหม อาทิ หลักธรรมท่ีนํามาประยุกตใชใน
การจัดการทรัพยากรน้ําเชิงบูรณาการ บทบาทของพระสงฆในการจัดการทรัพยากรน้ําโดยมีสวน
รวมกับชุมชน และรูปแบบการจัดการทรัพยากรน้ําเชิงบูรณาการแนวพุทธของกลุมอนุรักษลุมน้ําปง  
จ.เชียงใหม 
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 ๑.๓.๒ ขอบเขตดานเอกสารและประชากร 
 ขอบเขตดานเอกสาร ไดแก เอกสารตําราตาง ๆ ท่ีเก่ียวของกับการวิจัย ในประเด็น
เก่ียวกับความหมายและความสําคัญของการจัดการทรัพยากรน้ํา หลักธรรมท่ีเก่ียวของ และบทบาท
ของพระสงฆในการจัดการทรัพยากรน้ํา โดยจะศึกษาขอมูลจากคัมภีรพระไตรปฎก ภาษาไทย ฉบับ
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พ.ศ. ๒๕๓๙ อรรถกถา และวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาในยุค
ปจจุบัน ตลอดจนศึกษาความเชื่อ ประเพณีและพิธีกรรมท่ีเก่ียวของกับน้ํา และการจัดการทรัพยากร
น้ําจากเอกสารทางวิชาการและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ  
 ขอบเขตดานประชากร การศึกษาครั้งนี้จะเปนการศึกษาในพ้ืนท่ีลุมน้ําปง จังหวัด
เชียงใหม ซ่ึงคัดเลือกกลุมท่ีมีบทบาทสําคัญในการอนุรักษลุมน้ําปง จังหวัดเชียงใหมในจํานวน ๔ กลุม
ดวยกัน คือ ๑)  กลุมอนุรักษแมน้ําปงฝายวังไฮ ต.เชียงดาว อ.เชียงดาว ๒) กลุมฮักน้ําปงฟาฮาม           
อ.เมือง ๓) กลุมอนุรักษเหมืองฝาย อ.จอมทอง และ ๔) กลุมเหมืองฝายพญาคํา อ.สารภี โดยกลุม
ตัวอยางประกอบดวย ผูมีบทบาทในการทําพิธีกรรมเก่ียวกับน้ํา อาทิ หัวหนากลุมเหมืองฝาย สมาชิก
เหมืองฝายท่ีมีบทบาทสําคัญในการประกอบพิธีกรรมเก่ียวกับน้ําปราชญชาวบาน นักวิชาการทองถ่ิน 
ผูนําชุมชนประกอบดวย กํานัน ผูใหญบาน และพระสงฆ  

 
๑.๔  นิยามศัพทเฉพาะที่ใชในการวิจัย  
 การจัดการทรัพยากรน้ําเชิงบูรณาการแนวพุทธ หมายถึง การจัดการทรัพยากรน้ําโดย
นําหลักพุทธธรรม ภูมิปญญาทองถ่ิน อํานาจรัฐ และกระบวนการชุมชน ผานกระบวนการจัดการของ
กลุมเครือขาย ซ่ึงประกอบดวยหนวยงานภาครัฐ องคกรปกครองสวนทองถ่ิน และกลุมอนุรักษลุมน้ํา
ปง ๔ ชุมชน เพ่ือใหไดรูปแบบการจัดการทรัพยากรน้ําเชิงบูรณาการแนวพุทธ 
 กลุมอนุรักษลุมน้ําปง จ.เชียงใหม หมายถึง กลุมท่ีรวมตัวกันกอตั้งข้ึนจากพันธกิจใน
การอนุรักษทรัพยากรน้ําในเขตลุมน้ําปงตอนบนรวมกัน  จํานวน ๔ กลุม ประกอบดวย ๑. กลุม
อนุรักษแมน้ําปง ฝายวังไฮ ต.เชียงดาว อ.เชียงดาว ๒. กลุมฮักน้ําปงฟาฮาม อ.เมือง ๓. กลุมอนุรักษ
เหมืองฝาย อ.จอมทอง และ ๔.กลุมเหมืองฝายพญาคํา อ.สารภี๘ และองคกรอ่ืนๆ อาทิ หนวยงาน
ภาครัฐ หนวยงานเอกชน และองคกรปกครองสวนทองถ่ิน และพระสงฆ แตละกลุมใชหลักภูมิปญญา
ทองถ่ินผานความเชื่อและพิธีกรรมเก่ียวกับน้ํา ไดแก ความเชื่อท่ีเชื่อมโยงกับพระพุทธศาสนาเรื่องบุญ 
ปาป หลักธรรมคําสอนเรื่องการทําความดี การกตัญูตอบุพการีและการกตัญูตอสิ่งแวดลอม 
พิธีกรรมเลี้ยงผีขุนน้ํา เลี้ยงผีฝาย เลี้ยงผีเหมือง พิธีบวชปา พิธีบวชปลา การตั้งศาลพระภูมิเจาท่ีริมน้ํา 
เปนตน ควบคูกับการใชกฎหมาย กฎระเบียบตาง ๆ โดยอํานาจรัฐ รวมกับชุมชนในการจัดการ
ทรัพยากรน้ํา 
 บทบาทของพระสงฆ หมายถึง บทบาทท่ีแสดงออกมาโดยผานศาสนธรรม พิธีกรรม 
และศาสนบุคคล ศาสนธรรม ไดแก หลักคําสอนใหมีความเมตตา สอนใหเอ้ือเฟอแบงปนกัน เปนตน 
พิธีกรรม ไดแก ลอยกระทง สืบชะตาแมน้ํา บวชปา เปนตน และศาสนบุคคล ไดแก พระสงฆมี

                                                 
๘มหาวิทยาลยัเชียงใหม, การดูแลรักษาแมน้ําปง น้ําแมปง ตนธารแหงเจาพระยา, (เชียงใหม : 

มหาวิทยาลยัเชียงใหม, ๒๕๔๗), หนา ๕๑. 
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บทบาทดานเทศนาสั่งสอนชาวบานใหมีจิตสํานึกรักแหลงน้ํา และ มีบทบาทดานเปนผูประกอบ
พิธีกรรม เปนตน 
 ทรัพยากรน้ํา หมายถึง ทรัพยากรน้ําท่ีมีประโยชน นํามาใชอุปโภค บริโภค ชําระลาง
รางกาย ใชในการเพาะปลูก การเกษตรกรรม เปนตน  
 
๑.๕ ทบทวนเอกสารและรายงานการวิจัยที่เกี่ยวของ 

๑.๕.๑  ประเภทเอกสาร 
  นงเยาว  ชาญณรงค๙  ไดเขียนหนังสือ “วัฒนธรรมและศาสนา” ซ่ึงมีประเด็นเก่ียวกับ
ความเชื่อ วิถีชีวิต และพฤติกรรมในสังคมของศาสนาท่ีเก่ียวกับน้ํา ดังนี้  (๑) ศาสนาฮินดูไดแก  
ความเชื่อเรื่องแมน้ําศักดิ์สิทธิ์ความเชื่อเรื่องชาวอินเดีย มีลักษณะคลายคลึงใกลเคียงกับชาวอียิปต
โบราณ ชาวอินเดียโบราณ เชื่อวา แมน้ําคงคา เปนน้ําท่ีพระศิวะบีบออกมาจากมวยผมของพระองค 
ซ่ึงพระศิวะสถิตยอยู ณ ยอดเขาหิมาลัย หากใครไดนําศพ หรือเถากระดูกลอยท้ิงในแมน้ําคงคานี้ก็จะ
ไปสูสวรรค นอกจากนี้พวกพราหมณนิยมอาบน้ําลางบาป โดยเชื่อวา แมน้ําคงคา โดยเฉพาะท่ีทาเมือง
พาราณสีนั้นศักดิ์สิทธิ์มาก สามารถลางบาปได มาถึงสมัยพระพุทธเจา เคยทรงสนทนากับพราหมณผู
ไปอาบน้ําในแมน้ําคงคา เปนใจความวา ถาน้ําในแมน้ําคงคาสมารถลางบาปไดจริง และอํานวยผลใหผู
ลงอาบไปสวรรคแลว พวกกุง หอย ปูปลา ก็มีโอกาสไปสวรรคไดมากกวามนุษย เพราะอาศัยอยูใน
แมน้ําตลอดเวลา (๒) ศาสนาคริสต มีพิธีกรรม ความเชื่อเก่ียวกับน้ํา ไดแก พิธีศีลจุม  หรือลางบาป 

(BAPTISM) เปนพิธีท่ีกระทําแกเด็กท่ีบิดามารดานับถือศาสนาคริสตอยูแลว หรือทําแกผูใหญท่ีเมนับถือ
ศาสนาอ่ืนแลวหันมานับถือศาสนาคริสต ก็ตองเขาพิธีศีลจุม หรือ ลางบาปกอน เดิมทีเดียวจะเอาทารก
จุมลงในน้ํา ๓ ครั้ง แตตอมาก็เปลี่ยนเปนใชวิธีพรมน้ําศักดิ์ หรือน้ํามนตก็ได การเทหรือการหลั่งน้ํา
ศักดิ์สิทธิ์ลงศีรษะนั้น ถือกันวาเปนสัญลักษณแหงการลางบาป ศีลนี้นับวาสําคัญท่ีสุด ใครก็ไมไดรับศีล
จุมหรือศีลลางบาปนี้ จะไมไดชีวิตนิรันดรและ(๓) ศาสนาอิสลาม  นับถือ ภูเขา ตนไม น้ําพุวา
ศักดิ์สิทธิ์ สามารถบําบัดโรคไดเปนตน 

 
คณะอนุกรรมการสงเสริมและพัฒนาเอกลักษณทางธรรมชาติ สํานักเลขาธิการ

นายกรัฐมนตรี๑๐  ไดจัดทําหนังสือ “น้ํากับชีวิตไทย”  ไดยกพระราชดํารัสพระบาทสมเด็จพระ
เจาอยูหัว เรื่องน้ําป พ.ศ. ๒๕๓๒ เพ่ือใหเกิดจิตสํานึกในการอนุรักษทรัพยากรน้ํา อีกท้ังหนังสือเลมนี้
ยังกลาวถึงการพัฒนาแหลงน้ําอันเนื่องมาจากพระราชดําริแบงออกเปน ๕ ประเภท ไดแก โครงการ
พัฒนาแหลงน้ําเพ่ือการเพาะปลูกและอุปโภคบริโภค ไดแก อางเก็บน้ํา และฝายทดน้ํา โครงการ
พัฒนาแหลงน้ําเพ่ือการรักษาตนน้ําลําธาร โครงการพัฒนาแหลงน้ําเพ่ือการผลิตไฟฟาพลังน้ํา 
โครงการระบายน้ําออกจากท่ีลุม และโครงการบรรเทาอุทกภัย  

                                                 
 ๙ นงเยาว  ชาญณรงค, วัฒนธรรมและศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพมหาวิทยาลัย
รามคําแหง, ๒๕๔๙).   
 ๑๐คณะอนุกรรมการสงเสรมิและพัฒนาเอกลักษณทางธรรมชาต,ิ น้ํากบัชีวิตไทย, (กรุงเทพมหานคร : 
คณะกรรมการเอกลักษณของชาต ิสํานักเลขาธิการนายกรัฐมนตร,ี ๒๕๓๘). 



 ๘ 

นอกจากนี้สัญลักษณท่ีแสดงออกถึงความผูกพันกับน้ําในวิถีชีวิตของคนไทย ไดแก รูป
พญานาค หอยสังข ปลาตะเพียน และดอกบัว อีกท้ังความผูกพันระหวางคนไทยกับน้ํา ปรากฏแทรก
ซึมอยูในวิถีชีวิตมาแตโบราณกาลและแสดงออกมาเปนรูปธรรมและพฤติกรรมตางๆ สืบทอดติดตอกัน
มาทุกยุคทุกสมัย ตราบจนถึงปจจุบัน ประเพณีท่ีเก่ียวกับน้ําไมไดปรากฏเฉพาะพิธีกรรมพ้ืนบาน
เทานั้น หากยังหมายถึงพระราชพิธีท่ีศักดิ์สิทธิ์และสําคัญแหงองคพระมหากษัตริยไทยท่ีนับเนื่องมาได
แตอดีตกาล อาทิ พระราชพิธีบรมราชาภิเษก พระราชพิธีถือน้ําพิพัฒนสัตยา พระราชพิธีลงสรง พระ
ราชพิธีโสกันต  พระราชพิธีไลเรือหรือพระราชพิธีไลน้ํา และพระราชพิธีพิรุณศาสตร ในสวนของ
พิธีกรรมพ้ืนบาน ทุกภาคของประเทศไทยตางมีวัฒนธรรมและประเพณีท่ีเก่ียวเนื่องกับน้ําเปนการ
เฉพาะและเปนเอกลักษณท่ีบงบอกพฤติกรรมของผูอยูอาศัยในภาคนั้นๆ ซ่ึงบางประเพณีสูญหายหรือ
ถูกลืมเลือนไปแลว แตบางประเพณียังคงถือปฏิบัติตอมามิไดขาด อาทิ บวชนาค การสรงน้ํา
พระพุทธรูป สรงน้ําพระสงฆ การถวายผาอาบน้ําฝน พิธีหลั่งน้ําพระพุทธมนต ลอยกระทง การแขง
เรือ  พิธีนิมนตพระมหาอุปคุตในงานปอยหลวง บุญบั้งไฟ พิธีการไหลเรือไฟ พิธีชักพระทางน้ํา  การ
อาบน้ําเด็ก การอาบน้ําศพ  และการกรวดน้ํา เปนตน 

 
 สุเทพ  สุนทรเภสัช๑๑  ไดแปลงานเขียนของโดนัลสแวเรอร เรื่อง “นิเวศวิทยาพุทธ
ศาสนาในประเทศไทย : พุทธทาสภิกขุและพระธรรมปฎก” ไววา นิเวศวิทยาของทานพุทธทาส พบได
ในคําสอนของทานท่ีวา ธรรมะก็คือธรรมชาติ คือการปลดปลอยใหเปนอิสระจากอํานาจครอบงําของ
ธรรมชาติเปน หลักธรรมท่ีทําใหทานพุทธทาสตั้งวัดสวนโมกขข้ึนมาในป พ.ศ. ๒๔๗๕ เพ่ือใชเปน
ศูนยกลางในการเทศนาสั่งสอนและเพ่ือปฏิบัติธรรม ในบริเวณปาใกลเมืองไชยา จังหวัดสุราษฏธานี 
แทนท่ีจะเปนพระจําวัดอยูในกรุงเทพฯ สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติของวัดปา สําหรับทานพุทธทาสไมไช
อะไร นอกจากจะเปนเครื่องชวยในการเปลี่ยนแปลงตัวเอง  
 ทานพุทธทาสมีชื่อเสียงสวนใหญทางดานการตีความหลักธรรมคําสอนในแนวใหมและ
สรางสรรค สวนคําสอนของพระประยุทธนั้น มีความเปนระบบและตั้งอยูบนพ้ืนฐานของคัมภีรภาษา
บาลีและจารีตของพุทธศาสนานิกายเถรวาท ความแตกตางดังกลาวเปนผลมาจากแบบแผนการ
ดํารงชีวิตในสมณเพศของทานท้ังสองพระประยุทธ ไดเขียนบทความเรื่อง “คนกับปา” โดยมีรูปแบบ
การนําเสนอ แบงออกเปน ๓ ชวงระยะเวลา คือ อดีต ปจจุบัน และอนาคต ปจจุบันทานมีความเห็น
วา การทําลายสิ่งแวดลอมเปนผลมาจากโลกทัศนตามแนวตะวันตก ท่ีมีพ้ืนฐานของความเชื่อผิดๆ ๓ 
ประการ ท่ีเชื่อวามนุษยชาติแยกจากธรรมชาติ มนุษยมีอํานาจเหนือเปนนายธรรมชาติ และความ
ผาสุกของมนุษยเกิดจากผลิตผลทางดานวัตถุ ความเชื่อผิดๆ ดังกลาวเปนทรรศนะท่ีผิด (มิจฉาทิฐิ) ท่ี
จะตองเปลี่ยนเปนทรรศนะท่ีถูกตองคือมนุษยเปนสวนหนึ่งของธรรมชาติ มนุษยจึงจะไมทําลาย
ธรรมชาติ และสอนใหมีความกตัญู มีเมตตาตอกัน เพราะทุกชีวิตตางก็ตองพ่ึงพาอาศัยกัน  ในแง
ของกฎแหงกรรม โดยไดตั้งขอสังเกตไววาเราจําเปนตองใหความสําคัญอยางระมัดระวังตอผลการ
กระทําของเรา เพ่ือวาจะไดไมเพ่ิมความทุกขยากใหแกสัตวโลก ท้ังๆ ท่ีมีความรูสึกสํานึกและโดยท่ี
ไมไดตั้งใจก็ตาม 
                                                 

 ๑๑สุเทพ  สุนทรเภสัช, ผูแปลและเรยีบเรียง; สุภาพร นาคบัลลังก (บรรณาธิการ). วัฒนธรรมกับ
สิ่งแวดลอม,  (เชียงใหม : มหาวิทยาลัยเชียงใหม. ๒๕๔๗). 



 ๙ 

 
 
 

 เกษม  จันทรแกว๑๒  ใหความหมายของการจัดการวา ความหมายของการจัดการวา   
“การจัดการ” ตรงกับภาษาอังกฤษท่ีวา MANAGEMENT หมายถึง การดําเนินการอยางมี
ประสิทธิภาพ ซ่ึงการดําเนินการอยางมีประสิทธิภาพนี้มีลักษณะ และรูปแบบท่ีมิทําใหเกิดผลเสียคือ 

การดําเนินการท่ีเปนไปดวยความรอบคอบ และมีวิสัยทัศนท่ีดีใหเปนไปตามวิธีการอนุรักษท้ัง ๘ วิธีคือ 
๑. การใชแบบยั่งยืน หมายถึง การมีใชตลอดเวลาท่ีมนุษยตองการ โดยคํานึงถึงการสราง

ศักยภาพของสิ่งแวดลอมใหสามารถใชได เชน การกําหนดปริมาณ สัดสวน และการกระจายการใช 
นอกจากนี้ ยังตองคํานึงการควบคุมกิจกรรมมนุษยดวย กลาวคือ การควบคุมหลักการและวิธีการ
ปฏิบัติในการใช การนําเครื่องมือและอุปกรณมาใชรวมถึงการควบคุมเวลาสถานท่ีและพลังท่ีใชใหเกิด
ปฏิบัติเพ่ือนําไปสูการใชอยางยั่งยืน 

๒. การเก็บกัก  หมายถึง เก็บทรัพยากรหรือสิ่งแวดลอมท่ีมีเหลือใช (SURPLUS) เอาไวใช
ในคราวจําเปนหรือเม่ือมีภาวะขาดแคลน เชน การเก็บน้ําในอางเก็บน้ํา 

 ๓. การรักษาหรือซอมแซม  การใชทรัพยากรอาจทําใหสึกหรอ  เปลี่ยนสภาพหรือสูญ
หายไป จําเปนตองมีการรักษาหรือซอมแซมเพ่ือใหทรัพยากรน้ําอยูในสภาวะปกติ ท้ังโครงสรางและ
การทํางานหรือหนาท่ีของตนเองและระบบ 

๔. การฟนฟู  หมายถึง  การใหสิ่งแวดลอมท่ีเสื่อมโทรมแลวใหแปรสภาพเปนปกติท้ัง
โครงสรางและบทบาท  เชน แหลงน้ําเสื่อมโทรมอาจขุดลอกตะกอน 

๕. การพัฒนา  เปนการดําเนินการท่ีอาศัยภาวะปกติเปนฐาน แลวใชเทคโนโลยีชวยให
เกิดการทํางานของสิ่งแวดลอมหรือของท้ังระบบดีกวาเดิม 

๖. การปองกัน  คือ การปองกันอันตรายท่ีจะเกิดการเปลี่ยนแปลงโครงสรางและบทบาท
ของโครงสรางหรือท้ังระบบ  เพราะถาโครงสรางเปลี่ยนแปลงทางลบแลว ยอมทําใหการทํางานของ
ระบบเปลี่ยนไปดวย ซ่ึงการปองกันตองอาศัยเทคโนโลยีท่ีเหมาะสม 

๗. การสงวน  เปนสิ่งท่ีกระทําเม่ือแนชัดวา  มีการสูญเสียแบบสมบูรณจะเกิดข้ึนของ
สิ่งแวดลอม เชน สัตวปาสงวน 

๘. การแบงเขต  เปนการกําหนดพ้ืนท่ีท่ีสงวนเอาไวเพ่ือวัตถุประสงคเฉพาะ เชน เขตปา
สงวน 

การจัดการดวยวิธีอนุรักษท้ัง ๘ วิธี อาจนํามาใชเพียงหนึ่งหรือมากกวาหนึ่งหรือทุกๆ วิธ ี

ท้ังนี้ข้ึนอยูกับปญหาและสาเหตุของปญหาสิ่งแวดลอมท่ีเขไปจัดการเปนสําคัญ ซ่ึงการจัดการนั้นเปน
การประยุกตวิธีการอนุรักษมาดําเนินการดวยการมีลักษณะและรูปแบบเฉพาะ  เพ่ือการนําไปสูการ
รักษาประสิทธิภาพใหเกิดข้ึน 

 

                                                 

 ๑๒เกษม  จันทรแกว, วิทยาศาสตรสิ่งแวดลอม, (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, 
๒๕๔๔). 



 ๑๐

 
กองแผนงานกรมสงเสริมการเกษตร๑๓  ศึกษาการจัดการทรัพยากรน้ํา พบวาปจจัยท่ีมี

ผลตอประสิทธิภาพในการจัดการทรัพยากรน้ําโดยชลประทานมีดังนี้ 
- วิธีการสงน้ําท่ีเหมาะสม 
- การวางแผนการสงน้ําท่ีดี 
- การเลือกวิธีการใหน้ํา 
- การกําหนดการใหน้ําท่ีเหมาะสม 
- การจัดแผนการปลูกพืชท่ีเหมาะสม 
- การลดการสูญเสียน้ํา 
 
Potter๑๔  ไดกลาวถึงระบบชลประทานของภาคเหนือในหนังสือThaipeasant Social 

Structure ท่ีเนนการจัดการระบบเหมืองฝายรวมท้ังความขัดแยงท่ีเกิดในการจัดการทรัพยากรน้ํา
ภายใตระบบเหมืองฝายเชนกันแตเชื่อวาระบบความสัมพันธทางสังคมท่ีแนบแนนของชาวนาจะ
สามารถแกไขความขัดแยงระหวางผูใชน้ําไดสวนความขัดแยงมักเกิดจากความขัดแยงระหวางผูท่ีหัว
น้ําและอยูทายน้ําซ่ึงความขัดแยงนี้รัฐบาลอาจจําเปนตองเขามาไกลเกลี่ย 
 
 สุกาญจน  รัตนเลิศนุสรณ๑๕  ไดเขียนถึงความสําคัญของทรัพยากรน้ําวา ตามปกติ
มนุษยจํานําน้ํามาใชเพ่ือการเกษตรเปนจํานวนมาก ในพ้ืนท่ี ๑ ไร ตลอดฤดูกาลการเพาะปลูกหนึ่งๆ 
จะใชน้ําประมาณ ๓,๗๘๐,๐๐๐ ลิตร และสําหรับอุตสาหกรรมพบวาโรงงานอุตสาหกรรมขนาดกลาง 
๑ โรงจะใชน้ําราว ๓๗,๘๐๐,๐๐๐ ลิตรตอวัน (อางใน Dickens and Phitts, ๑๙๗๐)   
 น้ําเปนปจจัยหลักอยางหนึ่งในการดํารงชีพของมนุษย (ถาหากมนุษยขาดน้ําเพียง ๒-๓ 
วัน จะเสียชีวิต) ดังนั้น การท่ีจํานวนประชากรเพ่ิมข้ึน การจัดหาน้ําท่ีมีคุณภาพเหมาะสมมาใชอุปโภค
บริโภคจึงเปนปญหาท่ีพบอยูตามเมืองใหญๆ ในปจจุบัน  ท้ังนี้เพราะแหลงน้ําจืดหลายแหงตื้นเขิน 
และน้ําในแหลงน้ํานั้นเกิดมลพิษอันเนื่องมาจากการดําเนินกิจกรรมทางเศรษฐกิจของมนุษยบกพรอง
และผิดพลาดตอเนื่องกันมาเปนเวลานาน 
 การดํารงชีวิตของมนุษยจะตองพ่ึงพาอาศัยน้ํา ดังจะเห็นไดจากการตั้งถ่ินฐานของมนุษย
ตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบันจะมีความผูกพันกับแหลงน้ําจืดอยางใกลชิดท้ังนี้เพราะน้ํามีประโยชนตอ
มนุษยในดานตางๆ ท้ังทางตรงและทางออม ไดแก ๑) ดานการชลประทาน ๒) ดานอุตสาหกรรม            

                                                 

 ๑๓กองแผนงาน กรมสงเสริมการเกษตร, เทคนิคในการปฏิบัติงานดานเกษตรชลประทาน, 
(สุพรรณบุรี : เอกสารการฝกอบรมนักวิชาการเกษตรหลักสูตรการสงเสริมการเกษตรในเขตชลประทาน ๒-๕ 
พฤษภาคม ๒๕๓๑ ณ ศูนยฝกอบรมเพ่ือพัฒนาการเกษตรในเขตชลประทาน จังหวัดสุพรรณบุรี, ๒๕๓๑), หนา 
๒๘๘-๓๐๕. 
 ๑๔Potter, Jack M., Thai Peasant Social Structure, (Chicago and London : The 
University of Chicago Press, 1976). 
 ๑๕ สุกาญจน รตันเลิศนุสรณ,  หลกัการจัดการสิ่งแวดลอมแบบย่ังยืน, (กรุงเทพมหานคร : สมาคม
สงเสริมเทคโนโลยี ไทย-ญี่ปุน, ๒๕๕๐). 



 ๑๑

๓) ดานอุปโภคบริโภค ๔) ดานการผลิตพลังงานไฟฟา ๕) ดานการคมนาคมขนสง ๖) เปนแหลง
อาหาร ๗) ดานนันทนาการ  
 ปจจุบันปญหาเก่ียวกับน้ํายิ่งทวีความรุนแรงข้ึน ท้ังนี้เพราะความตองการน้ําจืดมาใชจะ
มีปริมาณเพ่ิมข้ึนตามจํานวนประชากร และแหลงน้ําธรรมชาติบางแหงถูกทําลาย คุณภาพของน้ํา
ต่ําลง จนทําใหน้ําจืดจากแหลงน้ําผิวดินบางแหงไมอาจนํามาใชประโยชนอยางปลอดภัยได ปญหา
เก่ียวกับน้ําท่ีมนุษยชาติกําลังเผชิญอยูในขณะนี้ท่ีสําคัญคือ ๑) การขาดแคลนน้ํา ๒) การเกิดน้ําทวม 
๓) น้ําขาดคุณภาพ และ ๔) น้ําเกิดมลพิษ จากปญหาตางๆ กอใหเกิดผลกระทบตอมนุษยและ
สิ่งแวดลอม  ดังนั้นมนุษยจึงจําเปนตองเขาใจวิธีการแกปญหาเก่ียวกับทรัพยากรน้ําอยางถองแท 
เพ่ือใหมนุษยมีน้ําใชอยางยั่งยืนนั่นเอง  
 

นิวัติ เรืองพานิช๑๖  ไดใหความหมายและคําจํากัดความคําวา “ลุมน้ํา” (Watershed) 
หมายถึง พ้ืนท่ีรองรับน้ําฝนท้ังหมดท่ีอยูเหนือจุดท่ีกําหนดให โดยน้ําฝนท่ีตกลงมาในพ้ืนท่ีนั้นจะพากัน
ระบายไหลรวมไปสูจุดออก (outlet) เดียวกัน ณ จุดท่ีกําหนดใหนี้เทานั้น คําวาลุมน้ํา มิไดเนนเฉพาะ
พ้ืนท่ีปาไมท่ีเปนตนน้ําลําธารเทานั้น แตรวมถึงพ้ืนท่ีลุมน้ําตอนลางดวย  
 การจัดการลุมน้ํา (watershes management) เปนคําท่ีมักนิยมใชกันในหมูนักวิชาการ
ปาไม และปรากฏอยูในศัพทบัญญัติทางปาไมของสมาคมนักวิชาการปาไมของอเมริกา เม่ือป ค.ศ.
๑๙๔๔ ดังนี้ การจัดการลุมน้ํา คือ “การจัดการทรัพยากรธรรมชาติท้ังมวลท่ีมีอลูในพ้ืนท่ีลุมน้ํา โดย
เนนท่ีการผลิตน้ํา การปองกันแหลงน้ํา และทรัพยากรอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวของสัมพันธกับน้ํา รวมท้ังการ
บรรเทาอุทกภัย การปองกันดินพัง และการดูแลรักษาความสวยงามตามธรรมชาติในสวนท่ีเก่ียวของ
กับน้ํา” ดังนั้น การจัดการลุมน้ําจึงเปนสวนหนึ่งของการจัดการทรัพยากรธรรมชาติหรือเปนการ
พัฒนาและบริหารทรัพยากรท้ังมวลท่ีมีอยูในแตละลุมน้ําของประเทศใหเกิดประโยชนสูงสุด และ
เปนไปตามความตองการของสังคมมนุษยท้ังในปจจุบันและอนาคต 
 
 กองแผนงานกรมสงเสริมการเกษตร๑๗  ไดศึกษาการจัดการทรัพยากรน้ํา พบวาปจจัย
ท่ีมีผลตอประสิทธิภาพในการจัดการทรัพยากรน้ําโดยชลประทาน ประกอบดวย วิธีการสงน้ําท่ี
เหมาะสม มีการวางแผนการสงน้ําท่ีดี โดยการเลือกวิธีการ กําหนดการใหน้ําและจัดแผนการปลูกพืชท่ี
เหมาะสม และการลดการสูญเสียน้ําใหมากท่ีสุด  
 

                                                 

 ๑๖ นิวัติ เรืองพานิช, หลักการจัดการลุมน้ํา, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพสงเสริมวิชาการ, 
๒๕๔๗). 
 ๑๗กองแผนงานกรมสงเสริมการเกษตร, เทคนิคในการปฏิบัติงานดานเกษตรชลประทาน, (สุพรรณบุรี 
: เอกสารการฝกอบรมนักวิชาการเกษตรหลักสูตรการสงเสริมการเกษตรในเขตชลประทาน๒-๑๕ พฤษภาคม 
๒๕๓๑ ณ ศูนยฝกอบรมเพ่ือพัฒนาการเกษตรในเขตชลประทานจังหวัดสุพรรณบุรี, ๒๕๓๑). 



 ๑๒

วิชัย   เทียนนอย๑๘  ไดเสนอวา การอนุรักษทรัพยากรน้ํา หมายถึง การนําทรัพยากรมา
ใชเกิดประโยชนสูงสุด และยืดอายุการใชงานใหยาวนานท่ีสุด โดยมีหลักการสําคัญในการอนุรักษ
ทรัพยากรน้ํา ๕ ประการ คือ 

๑) การถนอมเปนการอนุรักษเพ่ือพยายามคงสภาพท้ังปริมาณ และคุณภาพไว เชน 
สรางอางเก็บน้ํา นอกจากนี้ยังใชเพ่ือการผลิตกระแสไฟฟา และการชลประทาน ยังสามารถใช
ประโยชนดานการขยายพันธุสัตวอีกดวย 

๒) การบูรณะฟนฟู ซ่ึงไดรับความเสียหายเนื่องมาจากสาเหตุตางๆ ใหคืนสูสภาพเดิม 
เชน การขุดลอกแหลงน้ําท่ีตื้นเขิน 

๓) การนํามาใชใหม ซ่ึงตองมีการวางแผนท่ีดี 
๔) การเพ่ิมประสิทธิภาพในการใชงาย เชน การท่ีน้ําไหลตามลําน้ํา หากสรางเข่ือนก้ัน

ลําน้ํา เพ่ือยกระดับน้ําเหนือเข่ือนใหสูงข้ึนสามารถนํามาผลิตพลังงานไฟฟาได 
๕) การสํารวจแหลงทรัพยากรน้ําเพ่ิมเติม อีกท้ังยังนําเสนอแนวทางในการดําเนินการ

อนุรักษทรัพยากรน้ํา ดังตอไปนี้ 
- การจัดตั้งกลุมท่ีมีวัตถุประสงค เพ่ือการอนุรักษทรัพยากรน้ํา 
- ออกกฎหมายควบคุมการใชน้ํา 
- การใหการศึกษาแกประชาชนท้ังในระบบและนอกระบบในรูปของการประชาสัมพันธ
เปนเอกสาร แผนผับ รูปภาพตางๆ 
- การจัดตั้งหนวยงานข้ึนรับผิดชอบ 
 
ลุมน้ําปง๑๙  เปนพ้ืนท่ีท่ีผูวิจัยตองการศึกษา สรุปความไดวา แมน้ําปง หรือน้ําแมปง มี

ตนกําเนิดจากปาตนลําธารในขุนเขาภาคเหนือ ไหลจากทิศเหนือลงสูทิศใต เริ่มจากอําเภอเชียงดาว 
จังหวัดเชียงใหม ไหลผานหุบเขาและท่ีราบลุมของแองเชียงดาว เม่ือไหลเขาสูเขตอําเภอแมแตง มีน้ํา
แมงัดไหลมาบรรจบทางฝงซาย และน้ําแมแตงไหลมาบรรจบทางฝงขวา หลังจากนั้นก็ไหลเขาสูเขต
อําเภอแมริม ซ่ึงมีน้ําแมริม น้ําแมแรมและน้ําแมสาไหลมาบรรจบทางฝงขวา เม่ือไหลผานตัวเมือง
เชียงใหมแลว จํามีน้ําแมขานและน้ําแมวางไหลมาบรรจบทางฝงขวา มีน้ําแมกวงไหลรวมกับน้ําแมทา 
กอนท่ีจะไหลมาบรรจบกับแมน้ําปงบริเวณบานสบทา อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน ตอจากนั้นแมน้ําปง
จะไหลไปทางทิศตะวันตกเฉียงใตคอนไปทางใต โดยมีน้ําแมลี้ไหลมาบรรจบกับแมน้ําปงท่ีก่ิงอําเภอ
เวียงหนองลองทางฝงซาย มีลําน้ําจากขุนเขาดอยอินทนนทไหลมาบรรจบหลายสาย เชน น้ําแมกลาง 
น้ําแมเตี๊ยะ จากอําเภอจอมทองแมน้ําปงไหลลงใต มีน้ําแมแจมไหลมาบรรจบทางฝงขวาท่ีอําเภอฮอด 
ครั้งถึงอําเภอดอยเตาแมน้ําปงมีขนาดกวาง เนื่องจากเข่ือนภูมิพลท่ีจังหวัดตาก แมน้ําปงจึงกลายเปน
ทะเลสาบดอยเตา และมน้ําแมตื่นไหลเขามารวม ครั้นพอเขาจังหวัดตาก มีแมน้ําวัง ไหลมาบรรจบกับ

                                                 

 ๑๘วิชัย   เทียนนอย,  การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ, พิมพครั้งท่ี ๒,  (กรุงเทพมหานคร : อักษร
วัฒนา, ๒๕๓๓). 
 ๑๙กองอนุรักษสิ่งแวดลอมธรรมชาติและศิลปกรรม  สํานักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่ งแวดลอม กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่ งแวดลอม, คูมือรักษาแมน้ําปง ,  พิมพครั้ ง ท่ี ๒,  
(กรุงเทพมหานคร : กองอนุรักษสิ่งแวดลอมธรรมชาติและศิลปกรรม, ๒๕๔๘).  



 ๑๓

แมน้ําปงท่ีบานปากวัง อําเภอบานตาก จังหวัดตาก เม่ือไหลเขาสูจังหวัดกําแพงเพชร จะมีลําน้ําไหล
มาบรรจบอีกหลายสาย เชน คลองวังเจา คลองแมระกา คลองขลุง เปนตน หลังจากนั้นแมน้ําปงจะ
ไหลเขาสูจังหวัดนครสวรรค ท่ีปากน้ําโพบรรจบกับแมน้ํานาน ซ่ึงรวมกับแมน้ํายมมากอน แลว
กลายเปนแมน้ําเจาพระยา รวมความยาวของแมน้ําปงจากจังหวัดเชียงใหมถึงจังหวัดนครสวรรคเปน
ระยะทางประมาณ ๗๕๐ กิโลเมตร 

กลุมตัวอยางประชากรท่ีใชในการศึกษา คือกลุมอนุรักษลุมน้ําปง จ.เชียงใหมท้ัง ๔ กลุม 
ดังนี้ 

๑)  กลุมอนุรักษแมน้ําปงฝายวังไฮ ต.เชียงดาว อ.เชียงดาว   
ชุมชนมีการดูแลรักษาสภาพลําน้ํา มีการจัดตั้งเขตอนุรักษพันธุสัตวน้ํา มีกิจกรรมการ

รักษาปาชุมชน มีกลุมเหมืองฝายท่ีเขมแข็ง จนไดรับรางวัล ชุมชนท่ีผลงานดีเดน ดานการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมประจําป ๒๕๔๖ สาขาการจัดการทรัพยากรน้ํา  เหมืองฝายวังไฮ
ตั้งอยูในพ้ืนท่ีรับน้ํา ๓ หมูบานคือ บานมวงฆอง บานดง บานทุงหลุกอยูในเขตการปกครองของอําเภอ
เชียงดาว จังหวัดเชียงใหม  มีจํานวนพ้ืนท่ีการเกษตรประมาณ ๑,๐๑๒ ไร ชุมชนดังกลาวยังมีลักษณะ
การตั้งถ่ินฐานถาวรอยูตามลําน้ําแมปง ซ่ึงชุมชนดั้งเดิมเปนคนเมืองถ่ินไทยลานนา 

เหมืองฝายวังไฮมีลักษณะเปนฝายท้ิง  ตอกหลักไม  ซ่ึงฝายลักษณะพิเศษ  และเปนฝาย
ท่ีก้ันลําน้ําปง  เหมืองฝายวังไฮมีลูกฝายประมาณ  ๒๐๐ ลูก  ระบบเหมืองฝายท่ีถือวาเปนอีกระบบ
หนึ่งของการจัดการทรัพยากรน้ําโดยอาศัยองคความรูภูมิปญญาทองถ่ินเขามาจัดการ โดยใชเศษวัสดุ
จากชุมชน  ไมวาจะเปน หิน ทราย ไมท่ีนํามาตอกหลักเสาเพ่ือก้ันลําน้ําปง  ยกระดับใหสูงข้ึนเพ่ือสง
น้ําเขาสูเหมืองฝายวังไฮ  ไหลไปหลอเลี้ยงท่ีนาของชุมชนท่ีอาศัยอยูตอนลาง   

คนเหนือถ่ินไทยลานนามีความเชื่อของการดูแลรักษาน้ํา ควบคูไปกับเรื่องของการเลี้ยงผี
ฝาย เพราะมีความเชื่อวาธรรมชาติเปนสิ่งท่ีศักดิ์สิทธิ์ท้ังท่ีดิน ปาไม สัตว แหลงน้ํา  มีผีปา ผีน้ํา 
คุมครองดูแลรักษาอยู ชุมชนท่ีใชน้ํา ใชปา จึงควรท่ีจะบูชาเคารพเสมือนหนึ่งวาทานไดคอยปกปก
รักษาแหลงน้ําใหชุมชนไดใชการเลี้ยงผีฝายของชุมชนของฝายวังไฮจะทําการเลี้ยงผีฝายในชวงฤดูกาล
เก็บเก่ียวหรือในชวงเดือนพฤษภาคม-มิถุนายน  ซ่ึงการประกอบพิธีกรรมสมาชิกลูกฝายจะมาชวยกัน
จัดเตรียม เครื่องไทยทาน บูชาทําพิธีบริเวณหัวฝายพรอมสัตวท่ีเซนไหวเพ่ือสักการบูชาผีฝายโดยมีการ
สับเปลี่ยนหมุนเวียนประเภทของสัตวท่ีเซนไหว เชน ในรอบ ๓ ปเลี้ยงไกสลับวัว ๓ ป เปนตน พรอม
กับดอกไมธูปเทียน เหลาขาว บูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ใหคุมครองดูแลรักษาเหมืองฝายท่ีชุมชนไดประโยชน
ตลอดฤดูกาล การเลี้ยงผีฝายเปนความเชื่อท่ีปฏิบัติกันมายาวนาน และไดสื่อถึงการสรางความเขา
ใจความสา มัค คีและความร วม มือของชุ มชนในพิธี กรรม  พิธี กรรมยั ง เป นการอนุ รั กษ
ทรัพยากรธรรมชาติ เชน พิธีบวชปลา เปนตน 
 

๒) กลุมฮักน้ําปงฟาฮาม อ.เมือง 
มีการจัดตั้ง กลุมอาสาสมัครพิทักษแมน้ําปง เพ่ือการรณรงครักษา ความสะอาดแมน้ํา

ปงและตลอดสองฝงน้ําปง ไมท้ิงขยะ ไมถมท่ีชายตลิ่ง ไมรุกล้ําท่ีดินริมฝงน้ําปง ตลอดจนไดรวมกันจัด
พิธีสืบชะตา ไหวสาแมน้ําปงเปนประจําทุกป โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือปลูกจิตสํานึกใหชาวบานในชุมชน
สองฝงแมน้ําปง เกิดความรัก ผูกพัน หวงแหน และมีบทบาทในการดูแลรักษาแมน้ําปง ซ่ึงในพิธีกรรม
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ดังกลาว ไดมีพิธีการปลอยนกปลอยปลาและสัตวน้ําอ่ืนๆ การแสดงดนตรีพ้ืนเมือง และวัฒนธรรม
ตางๆ ของลานนา  

ชุมชนฟาฮามเปนชุมชนท่ีตั้งอยู ในเขตตําบลฟาฮามมีอาณาเขตติดแมน้ํ าปงซ่ึง
ประกอบดวย หมูบานทากระดาษ หมูบานทากระดาษเหนือ หมูบานลังกา และหมูบานไร เนื่องจาก
สภาพภูมิประเทศของชุมชนฟาฮามติดอยูกับแมน้ําปง  ดังนั้นวิถีชีวิตของผูคนดั้งเดิมจึงมีความผูกพัน
อยูกับแมน้ํา ใชน้ําในการอุปโภคบริโภค  การเกษตรกรรม อาชีพหลักของคนชุมชนเดิมคืออาชีพ
เกษตรกรรม การทําไร การทําสวน การประมงน้ําจืดโดยอาศัยแมน้ําปง 

กิจกรรมท่ีอนุรักษแมน้ําปง ไดแก การจัดตั้งกลุมอาสาพิทักษลําน้ําปงประจําชุมชนข้ึน 
โดยรวมกันระหวางชุมชน อบต. และ โครงการอนุรักษแมน้ําปงและสิ่งแวดลอม (ค.อ.ป.ส.) โดยการ
อบรมใหความรูแกนักเรียน เยาวชน และชาวบาน โดยเชิญวิทยากรจากหนวยงานตางๆ และท่ีสําคัญ
ถือวาชาวบานไดมีสวนรวมและสัมมนาอยางแทจริง คือ การจัดพิธีสืบชะตาไหวสาแมน้ําปง โดยพิธีนี้มี
วัตถุประสงคเพ่ือตองการสรางจิตสํานึกและสรางความตระหนักถึงประโยชนของแมน้ําปงกับชุมชน
สองฝงแมน้ําปง  และเพ่ือก้ันพ้ืนท่ีแนวตลิ่งชวงดานเหนือสะพานซุปเปอรไฮเวยข้ึนไปถึงบริเวณทาน้ํา
วัดขะจาว ระยะทางประมาณ  ๑  กิโลเมตร ใหเปนพ้ืนท่ีสาธารณะประโยชนท่ีชุมชนไดใชประโยชน
รวมกันได  เชน เปนพ้ืนท่ีเพาะปลูกพืชผัก เปนเขตอนุรักษธรรมชาติสิ่งแวดลอมริมน้ําของชุมชนโดย
ชุมชนมีสวนรวมในการดูแลรักษา  พิธีการ ไดแก การจัดตั้งศาลพระภูมิบริเวณทาน้ํา ทําใหชาวบานไม
กลานําของไปท้ิงในบริเวณนั้นๆ และยังชวยกันดูแลความสะอาดดวย  มีพิธีทําบุญปลอยนก ปลอย
ปลาและสัตวน้ําอ่ืนๆ มีการแสดงดนตรีพ้ืนเมืองและการแสดงพ้ืนบานลานนา 

 
๓) กลุมอนุรักษเหมืองฝาย อ.จอมทอง 
มีสมาชิกกลุมเหมืองฝายประกอบดวยแกเหมือง แกฝายจากลุมน้ําตางๆ เชน แมกลาง 

แมยะ แมแปะ แมสอย ฯลฯ มีการจัดสรางศูนยเรียนรูภูมิปญญา เหมือง ฝาย เพ่ือใหเปนแหลง
รวบรวมและเผยแพรความรูดาน การจัดการเหมืองฝาย ทรัพยากรน้ํา ดิน ปาไม และสิ่งแวดลอม 
ใหกับนักเรียน นักศึกษา เกษตรกร ประชาชนและผูสนใจจากกลุมน้ําปง และลุมน้ําอ่ืนๆ ท่ัวประเทศ 
รวมท้ังผูมาศึกษาดูงานจากตางประเทศ และเปน พิพิธภัณฑพ้ืนบานขนาดเล็กซ่ึงรวบรวมขอมูล 
เรื่องราวของวิถีชีวิต ประเพณี วัฒนธรรมของชุมชน ท่ีเก่ียวกับกับเหมืองฝาย ตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน   

การจัดพิธีกรรมเลี้ยงผีขุนน้ํา จัดข้ึนอยางตอเนื่องทุกป “ผีขุนน้ํา” เปนความเชื่อท่ีมีมา
แตโบราณของชาวปะกาเกอญอวาเปนสิ่งศักดิ์สิทธิ์ท่ีคอยปกปองคุมครองปาตนน้ําใหมีความอุดม
สมบูรณ ดังนั้นพิธีกรรมเลี้ยงผีขุนน้ําจึงเกิดข้ึนมาโดยมีจุดประสงคเพ่ือแสดงความกตัญูตอธรรมชาติ
ท่ีอํานวยความอุดมสมบูรณตอชาวบานในพ้ืนท่ี โดยชาวบานจะนําเครื่องสังเวยตางๆ อันประกอบดวย 
หมู ๑ ตัว ไก ๑ ตัว และเหลา มากราบไหวบูชาเพ่ือขอขมาผีขุนน้ํา และผีปา เพ่ือใหผีขุนน้ําและผีปา
ชวยปกปกรักษาปาไม ใหฝนตกตองตามฤดูกาล มีน้ําในการทํานา สามารถอยูดีกินดี มีความอุดม
สมบูรณตลอดป อีกท้ังยังเปนการเพ่ิมขวัญและกําลังใจใหแกชาวบานอีกดวย  และยังสรางความ
สามัคคีในกลุมหมูบาน ใหชาวบานในหมูบานตางๆ มีโอกาสมาประชุม พบปะพูดคุยกันกอนท่ีจะทําพิธี
เลี้ยงผีขุนน้ํา ความบาดหมาง หรือเรื่องตางๆ ท่ีเคยกระทบกระท่ังกันระหวางผูท่ีรวมใชน้ําก็บรรเทา
เบาบางลง หลังจากจัดพิธีกรรมเลี้ยงผีขุนน้ํา การจัดพิธีกรรมเลี้ยงผีขุนน้ําไมเพียงเปนเรื่องความเชื่อ



 ๑๕

เทานั้น แตยังเปนการจัดการทรัพยากรรวมกันระหวางคนบนดอยและคนพ้ืนราบ นํามาซ่ึงการมีสวน
รวมในการดูแลรักษาปา  

 
๔) กลุมเหมืองฝายพญาคํา อ.สารภี  
ฝายทาศาลาหรือฝายพญาคําครอบคลุมพ้ืนท่ีพ้ืนท่ีอําเภอเมือง อําเภอสารภี จังหวัด

เชียงใหม ไดแก ชุมชนตําบลวัดเกตุ ชุมชนเมืองกาย ชุมชนตําบลหนองหอย บานเมืองสาตร             
บานสันปาเรียง ชุมชนตําบลหนองผึ้ง บานปาแคโยง บานสันคือบานดอนจืน ชุมชนตําบลไชยสถาน 
บานบุบผาราม บานแมสะลาบและบานหนองปาแซะ และอําเภอเมือง จังหวัดลําพูน ไดแก  บานสัน
กับตอง บานศรีดอนมูล ตําบลอุโมงคและบานฮองกอก  

ฝายทาศาลาหรือฝายพญาคํา เกิดจาก “พญาคํา” ไดเลือกตําแหนงท่ีตั้งฝาย บริเวณ
บานทาศาลา ซ่ึงเปนทาน้ําในสมัยลานนาเพ่ือลงเรือขามแมน้ําปง บริเวณคายทหารกาวิละในปจจุบัน  
โดยการระดมผูคนจํานวนมากท่ีจะตองใชน้ํารวมกัน ทําการสรางฝายในราวป พ.ศ. ๒๔๖๔ โครงสราง
เปนไมและใชฟางขาวผูกยึดติดกับหลักไมก้ันแมน้ําปง  เพ่ือยกระดับน้ําปงในฤดูแลงใหไหลไปตามลํา
เหมืองท่ีขุดเปนรองน้ําธรรมชาติผานชุมชนสูพ้ืนท่ีรับน้ํา ทําใหประชาชนไดรับน้ําในการประกอบอาชีพ
การเกษตรตลอดท้ังป ตั้งแต ป พ.ศ. ๒๕๐๐ เปนตนมา การบริหารจัดการทรัพยากรน้ําใชระบบ
เหมืองฝายและใชพิธีกรรมความเชื่อเรื่องสิ่งศักดิ์สิทธิ์ท่ีปกปองทรัพยากรน้ําและปาตนน้ํา  การบุกรุก
หรือการกระทําท่ีผิดจารีตประเพณีอาจมีอันเปนไป จึงทําใหทรัพยากรเหลานั้นมีอยูจนถึงทุกวันนี้ เปน
ภูมิปญญาทองถ่ินท่ีสืบทอดกันมา มีการทําบุญสืบชะตาเหมืองฝาย ปา แมน้ําพิธีดังกลาวมีความ
ศักดิ์สิทธิ์และจะสงผลใหฤดูกาลท่ีจะมาถึงมีแตความดีงาม น้ําอุดมสมบูรณตลอดการทํานาทําสวน 
และยังรักษาจารีตประเพณีจนถึงปจจุบันนี้  พระสงฆมีสวนเก่ียวของทางดานพิธีกรรมตางๆดาน
เหมืองฝาย บทบาทของพระสงฆชวยใหชุมชนจรรโลงแตความดีไมทําในสิ่งท่ีทําใหคนอ่ืนไดรับความ
เดือดรอน เนนความสําคัญของน้ําทีมีความสําคัญตอทุกชีวิตท้ังพืชและสัตว  ระบบการบริหารจัดการ
เหมืองฝายมีกฎระเบียบขอบังคับขอปฏิบัติและบทลงโทษหากมีการละเมิดและกระทําความผิดจะมี
การพิจารณาตามความผิดนั้นๆกฎระเบียบเหมืองฝายเปรียบเสมือนเปนรัฐธรรมนูญของการจัดการ
ทรัพยากรน้ําดวยระบบเหมืองฝายฉบับประชาชนโดยประชาชนท่ีใชแนวทางการปกครองระบอบ
ประชาธิปไตยท่ีมีทุกภาคสวนและองคกรในทองถ่ินอยางมีสวนรวมจึงยังสามารถรักษาเหมืองฝายไวให
ลูกหลานจนถึงทุกวันนี้อีกพิธีกรรมหนึ่งท่ีสําคัญของกลุมเหมืองฝายคือ ประเพณีลอยกระทงเปนการ
ขอบคุณท่ีทําใหกิจกรรมตางๆ สําเร็จลุลวงไปดวยดีและขอขมาตอพระแมคงคาท่ีบางครั้งมิไดตั้งใจ
กระทําสิ่งท่ีไมดีตอแมน้ํา ระบบเหมืองฝายชุมชนฝายพญาคํามีการเชื่อมโยงวิถีชีวิต องคกรตางๆ ใน
ลุมน้ํามีประเพณีวัฒนธรรมท่ีถือปฏิบัติกันมายาวนานเพ่ือรักษาทรัพยากรสาธารณะรวมกันอยางเอ้ือ
อาทร  

จะเห็นไดวาชุมชนเริ่มใหความสําคัญกับทรัพยากรน้ําและมีบทบาทสําคัญในการอนุรักษ
แมน้ํามากข้ึน  โดยเฉพาะลุมน้ําปง ซ่ึงในจังหวัดเชียงใหม มีกลุมท่ีเขมแข็งในการดูแลอนุรักษลุมน้ําปง 
จํานวน ๔ กลุมดวยกัน  คือ ๑) กลุมอนุรักษแมน้ําปงฝายวังไฮ ต.เชียงดาว อ.เชียงดาว  ๒) กลุมฮัก         
น้ําปงฟาฮาม อ.เมือง๓) กลุมอนุรักษเหมืองฝาย อ.จอมทอง และ ๔) กลุมเหมืองฝายพญาคํา  อ.สารภี  
ผูวิจัยจึงตองการศึกษาการจัดการทรัพยากรน้ําของอนุรักษลุมน้ําปงท้ัง ๔ กลุมโดยเฉพาะประเด็นท่ี



 ๑๖

เก่ียวกับความเชื่อและพิธีกรรมเก่ียวกับน้ําตามหลักพระพุทธศาสนาวาจะสามารถการจัดการ
ทรัพยากรน้ําเชิงบูรณาการแนวพุทธไดอยางไร 

 
๑.๕.๒ ประเภทงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
งานวิจัยท่ีเก่ียวของ แบงเปนงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการจัดการทรัพยากรธรรมชาติตาม

หลักพุทธศาสนา  งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการจัดการทรัพยากรน้ํา งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการจัดการ
ปญหาน้ําเสยี และงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการจัดการปญหาความขัดแยงในกลุมผูใชน้ํา ดังตอไปนี้ 

เกษริน  สุขตัว๒๐  ไดศึกษาเรื่องบทบาทพระสงฆในการจัดการส่ิงแวดลอมธรรมชาติ : 
กรณีศึกษาการจัดการปาตนน้ํา  อําเภอแมใจ  จังหวัดพะเยา  ผลการศึกษาทําใหทราบถึง บทบาท
ของพระสงฆในฐานะเปนผูนําทองถ่ินในการจัดการสิ่งแวดลอม พระสงฆมีวิธีการหลายรูปแบบในการ
แกปญหาขอขัดแยงกับชาวบาน เชน การเทศนาสั่งสอนชาวบานจะสอดแทรกความรูเก่ียวกับ
สิ่งแวดลอมใหความรูกับชาวบาน ทําสื่อแผนใส ภาพสไลด ฉายวีดีโอ ใหชาวบานเปรียบเทียบระหวาง
ปาท่ีอุดมสมบูรณกับปาท่ีถูกทําลาย และรับรูถึงผลดีผลเสียท่ีจะติดตามมาจากการอนุรักษปาไม และ
ทําลายปาไม ทานไดพาชาวบานข้ึนไปบนภูเขาเพ่ือไปดูปาตนน้ํา เพ่ือใหชาวบานเปรียบเทียบสภาพใน
อดีตกับปจจุบันท่ีมีความแตกตางกันมาก หลังจากนั้นชาวบานเริ่มยอมรับความจริง นอกจากนี้ทานยัง
ไดประยุกตพิธีกรรมทางศาสนา ความเชื่อและขนบธรรมเนียมประเพณีของคนในทองถ่ิน ข้ึนมาเพ่ือ
อนุรักษปาตนน้ําและแมน้ําลําธารเชนพิธีสืบชะตาแมน้ํา พิธีบวชตนไม การทอดผาปากลาไม การปลูก
ปา เปนการสรางจิตสํานึกใหกับชาวบานในการอนุรักษปา เกิดความรักความหวงแหน เห็นประโยชน
และคุณคาของสิ่งแวดลอมธรรมชาติปาตนน้ํา ตระหนักถึงภัยพิบัติ ท่ีจะเกิดข้ึนจากการตัดไมทําลาย
ปา กอใหเกิดความสามัคคีในหมูคณะ และขยายเครือขายในการจัดการสิ่งแวดลอมธรรมชาติปาตนน้ํา
และการอนุรักษธรรมชาติสืบตอไปถึงคนรุนตอไป 

พระหลา  กาคํา๒๑  ไดศึกษาบทบาทของพระสงฆเพ่ือสงเสริมการมีสวนรวมของ
ประชาชนในการอนุรักษทรัพยากรปาไม ซ่ึงมีสอดคลองกับการศึกษาของเกษริน  สุขตัว ผลการวิจัย 
พบวา กลุมพระสงฆเปนเจาอาวาส จํานวน ๖๖ รูป สวนมากมีอายุระหวาง ๓๑-๔๐ ป และมีพรรษา 
๑๖ ปข้ึนไป พระสงฆในชุมชนชนบทจะมีบทบาทในทางปฏิบัติมากกวาพระสงฆในเมือง ในขณะท่ี
พระสงฆในเมืองมีบทบาทในการวางแผนมากกวา พระสงฆใชการปฏิบัติงานของทานเปนแบบอยางใน
การนําพาชาวบานใหเกิดการอนุรักษทรัพยากรปาไม และใชหลักคําสอนและพิธีกรรม เชน การบวช
ปาในการอนุรักษทรัพยากรปาไมท่ียั่งยืน 

 

                                                 

 ๒๐เกษริน  สุขตัว, “บทบาทพระสงฆในการจัดการสิ่งแวดลอมธรรมชาติ : กรณีศึกษาการจัดการปา
ตนนํ้า  อําเภอ แมใจ  จังหวัดพะเยา”,การคนควาแบบอิสระศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๔๕). 
 ๒๑พระหลา กาคํา, “บทบาทของพระสงฆเพ่ือสงเสริมการมีสวนรวมของประชาชนในการอนุรักษ
ทรัพยากรปาไม”, วิทยานิพนธวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๔๗).   



 ๑๗

พระมหาพระยนต  สนฺตจิตฺโต (พันธวัตร)๒๒  ไดศึกษาบทบาทพระสงฆกับการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติ : กรณีศึกษาปาชุมชนบานปะอาว ตําบลปะอาว อําเภอเมือง จังหวัด
อุบลราชธานีพบวาบทบาทของพระสงฆในการมีสวนรวมกับชุมชนในการทํากิจกรรมปาชุมชนเริ่ม
ตั้งแตพระสงฆและชาวบานเขามาพัฒนาใหเปนปาชุมชนทุก ๆ ป จะมีกิจกรรมรวมกัน ปจจุบันเปน
ศูนยการเรียนรูทางธรรมชาติและสัตวปา พระสงฆเปนแกนหลักในการดูแลรักษาปา บทบาทการ
พัฒนาของพระสงฆ ใชหลักธรรมชาติรักษาธรรมชาติหรือธรรมะรักษาธรรมชาติ การศึกษาแนวทาง
การอนุรักษทรัพยากรปาไม พบวาพระสงฆอาศัยปาเปนท่ีศึกษาทางสมถะและวิปสสนา เปนแหลง
เรียนรูธรรมชาติทําเปนแหลงทองเท่ียว ศูนยการเรียนรูทางธรรมชาติท้ังพันธุพืชและพันธุสัตว ใช
หลักการบริหารจัดการปาชุมชนอยางเปนระบบ รวมมือกับหนวยงานทางราชการจัดทําแผนพัฒนาปา
ชุมชนใหเปนแหลงเรียนรูและสืบสวนวัฒนธรรมประเพณีภูมิปญญาชาวบานแบบยั่งยืน 

จะเห็นไดวาพระสงฆมีบทบาทท่ีสําคัญในการอนุรักษทรัพยากรปาไม แตยังมีงานวิจัยท่ี
แสดงใหเห็นวาพระสงฆมีบทบาทในการอนุรักษทรัพยากรปาไมระดับนอย ดังเชน  

ประกิจ  ศรีมันทยามาศ๒๓  ไดศึกษาบทบาทของพระสงฆจังหวัดลําปางในการ
อนุรักษทรัพยากรปาผลการศึกษาสรุปวา พระสงฆมีบทบาทในการอนุรักษทรัพยากรปาไมระดับนอย 
ท้ังนี้ข้ึนอยูกับระยะเวลาท่ีอาศัยอยูในชุมชน จํานวนพรรษา และการไดรับขาวสารเก่ียวกับปาไม 
ปญหาอุปสรรคในการอนุรักษทรัพยากรปาไมคือ การสรางวัดในพ้ืนท่ีปาจะตองไดรับความเห็นชอบ
จากทางราชการกอน ขาดการชี้แจงแนะนําใหประชาชนเห็นคุณคารักตนไมและชวยกันปลูกตนไม 
และพระสงฆยังขาดความรูในการอนุรักษทรัพยากรปาไม 

อนุดิษฐ  สมฤทธิ์๒๔  ไดศึกษาการมีสวนรวมของพระสงฆในการอนุรักษทรัพยากรปา
ไมอําเภอฮอด จังหวัดเชียงใหม จากการวิจัยพบวาพระสงฆมีการติดตอกับเจาหนาท่ีปาไมนอย การ
ไมไดรับขอมูลขาวสารดานปาไมและขาดความรูในการอนุรักษสิ่งแวดลอม ไมมีงบประมาณในการ
ดําเนินงานการอนุรักษทรัพยากรปาไม ประกอบกับประชาชนในพ้ืนท่ีไมมีความรูจึงไมคอยใหความ
รวมมือกับพระสงฆ ในการอนุรักษทรัพยากรปาไม สําหรับขอเสนอแนะพระสงฆตองการใหเจาหนาท่ี
มีความชัดเจนในการดําเนินงานดานการอนุรักษทรัพยากรปาไม 

สรุปจากงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการจัดการทรัพยากรธรรมชาติตามหลักพุทธศาสนา 
สวนใหญจะเปนการศึกษาบทบาทพระสงฆในการจัดการสิ่งแวดลอม โดยเฉพาะดานปาไม ทําใหทราบ
ถึงบทบาทสําคัญของของพระสงฆในฐานะเปนผูนําในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ โดยการเทศนา
สั่งสอนชาวบานใหตระหนักถึงความสําคัญของปาไม  นอกจากนี้ยังไดประยุกตพิธีกรรมทางศาสนา 
ความเชื่อและขนบธรรมเนียมประเพณีของคนในทองถ่ินข้ึนมาเพ่ืออนุรักษปาตนน้ํา และจะเห็นไดวา

                                                 

 ๒๒พระมหาพระยนต สนฺตจิตฺโต (พันธวัตร), “บทบาทพระสงฆกับการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ : 
กรณีศึกษาปาชุมชนบานปะอาว ตําบลปะอาว อําเภอเมือง จังหวัดอุบลราชธานี”,วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหา
บัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี, ๒๕๕๐). 
 ๒๓ประกิจ ศรีมันทยามาศ, “บทบาทของพระสงฆจังหวัดลําปางในการอนุรักษทรัพยากรปาไม”,
วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๔๒).  
 ๒๔อนุดิษฐ สมฤทธ์ิ, “การมีสวนรวมของพระสงฆในการอนุรักษทรัพยากรปาไม อําเภอฮอด จังหวัด
เชียงใหม”, วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑติ, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๔๒).  



 ๑๘

พระสงฆในชุมชนชนบทจะมีบทบาทในทางปฏิบัติมากกวาพระสงฆในเมือง และพระสงฆบางแหง
อาศัยปาเปนท่ีศึกษาทางสมถะและวิปสสนาดวย  แตยังมีงานวิจัยท่ีแสดงใหเห็นวาพระสงฆมีบทบาท
ในการอนุรักษทรัพยากรปาไมระดับนอย เนื่องจากติดตอกับเจาหนาท่ีปาไมนอย ไมไดรับขอมูล
ขาวสารและขาดความรูในการอนุรักษสิ่งแวดลอม ประกอบกับไมมีงบประมาณ และประชาชนใน
พ้ืนท่ีไมมีความรูจึงไมคอยใหความรวมมือกับพระสงฆในการอนุรักษทรัพยากรปาไม  นอกจากนี้ยังมี
งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการจัดการทรัพยากรน้ํา ไดแก   

อนันทชาต  เขียวชอุม๒๕  ได ศึกษาการจัดการทรัพยากรน้ําเพ่ือการเกษตร : 
กรณีศึกษาอางเก็บน้ําแมยาว  อําเภอหางฉัตร จังหวัดลําปางซ่ึงมีผลการศึกษาใกลเคียงกับ วรเทพ
เปรมฤทัย๒๖ท่ีไดศึกษาเรื่องการจัดการทรัพยากรน้ําเพ่ือการเกษตรของบานหนองผาขาว ตําบลน้ํา
ดิบ อําเภอปาซาง จังหวัดลําพูน  ผลการศึกษาพบวา เกษตรกรสวนใหญยังขาดความรูความเขาใจใน
การจัดการทรัพยากรน้ําท่ีมีอยู สวนใหญยังไมมีสวนรวมในการจัดการทรัพยากรน้ําเพ่ือการเกษตร
เทาท่ีควรท้ังท่ีไดมีการจัดตั้งกลุมเกษตรกรผูใชน้ําจากอางเก็บน้ําข้ึน แตยังไมมีการใหความรูท่ีถูกตอง
ในการวางแผนการจัดการทรัพยากรน้ําอยางถูกตอง การจัดการวางแผนการปดเปดน้ําสวนใหญจะ
ข้ึนอยูกับคนเพียงบางกลุมท่ีเปนหัวหนากลุมผูใชน้ํา สงผลใหเกิดปญหาปริมาณน้ําไมพอเพียงในฤดู
แลง และการกระจายน้ําไมท่ัวถึง  การจัดการทรัพยากรน้ําเพ่ือการเกษตรท่ีเหมาะสม ตองคํานึงถึง
การวางแผนการสงน้ํารวมกับการวางแผนการเพาะปลูกและการวางแผนการสงน้ําและการลดการ
สูญเสียน้ําซ่ึงตองอาศัยความรวมมือจากหลายสวน คือ เกษตรกร หนวยงานราชการ หนวยงานเอกชน 
รวมกันวางแผน ดําเนินการติดตามผล ประเมินผล และแกปญหาไดอยางยั่งยืน 

จากการศึกษาขางตนพบวาเกษตรกรสวนใหญขาดการมีสวนรวมในการบริหารจัดการ
น้ํา ท้ังๆ ท่ีองคกรผูใชน้ําภาคประชาชนมีศักยภาพเพียงพอท่ีจะจัดการน้ําได ดังเชน 

ชุติวรรณ  สิทธิเลิศ๒๗  ไดมีการศึกษาศักยภาพการบริหารการจัดการน้ําโดยองคกร
ผูใชน้ํา : กรณีศึกษาองคกรผูใชน้ําในเขตโครงการสงน้ําและบํารุงรักษาแมแตง จังหวัดเชียงใหม 
ผลการศึกษาพบวา องคกรผูใชน้ํามีวิธีคิดในการจัดการทรัพยากรน้ําท่ีมีความแตกตางกันตาม
วัตถุประสงคในการผลิตและชนิดพืช ซ่ึงเปนวิธี คิดท่ี ข้ึนอยู กับวิธีการจัดสรรน้ําของโครงการ
ชลประทาน การจัดองคกรผูใชน้ําจึงมีลักษณะเปนทางการ และสะทอนใหเห็นถึงความแตกตางในการ
จัดองคกรผูใชน้ําในระบบเหมืองฝายซ่ึงเปนองคกรในรูปแบบเกา อยางไรก็ดีเม่ือศึกษาถึงกิจกรรม
พ้ืนฐานทางชลประทานขององคกรผูใชน้ําแลว พบวาองคกรผูใชน้ํามีศักยภาพเพียงพอท่ีจะจัดการน้ํา

                                                 

 ๒๕อนันทชาต  เขียวชอุม, “การจัดการทรัพยากรนํ้าเพ่ือการเกษตร: กรณีศึกษาอางเก็บนํ้าแมยาว 
อําเภอหางฉัตร จังหวัดลําปาง”, วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยเชียงใหม, 
๒๕๔๔). 
 ๒๖วรเทพ  เปรมฤทัย , “การจัดการทรัพยากรนํ้าเพ่ือการเกษตรของบานหนองผาขาว ตําบลนํ้าดิบ 
อําเภอปาซาง จังหวัดลําพูน”,  วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยเชียงใหม, 
๒๕๕๑). 
 ๒๗ชุติวรรณ  สิทธิเลิศ,“ศักยภาพการบริหารการจัดการนํ้าโดยองคกรผูใชนํ้า : กรณีศึกษาองคกรผูใช
นํ้าในเขตโครงการสงนํ้าและบํารุงรักษาแมแตง จังหวัดเชียงใหม”,วิทยานิพนธวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิต
วิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๔๖). 



 ๑๙

เองได ในขณะท่ีเครื่องมือท่ีใชในการจัดการทรัพยากรน้ําไดแก ศีลธรรมในจิตใจ จากการวิจัยครั้งนี้มี
ขอเสนอแนะวา ควรใหองคกรผูใชน้ําเขามามีสวนรวมในการบริหารจัดการน้ํากับโครงการชลประทาน
ทุกข้ันตอน โดยเสริมสรางศักยภาพท่ีมีอยูแลวใหมีเขมแข็งมากข้ึน และเตรียมกําหนดยุทธศาสตรเพ่ือ
ถายโอนอํานาจบริหารจัดการน้ําใหองคกรผูใชน้ําตอไป 

ตอมาจึงทําใหมีผูศึกษาในเรื่องพัฒนาการและความเปลี่ยนแปลงดานการบริหารจัดการ
น้ํา วาเกิดจากปจจัยใด ดังเชน 

นวลจันทร  ไหลสุพรรณวงศ๒๘  ได ศึกษาเรื่อง พัฒนาการรูปแบบการจัดการ
ทรัพยากรน้ําขององคกรเหมืองฝายบานฝายมูล อําเภอทาวังผา จังหวัดนานทําใหทราบพัฒนาการ
รูปแบบการจัดการทรัพยากรน้ําขององคกรเหมืองฝายฯ ซ่ึงแบงออกเปน ๓ยุคดังตอไปนี้คือ ๑) ยุคเริ่ม
ตั้งถ่ินฐาน ประมาณป พ.ศ.๒๓๗๗ชาวลาวพวนถูกเกณฑแรงงานมาสรางฝายและขุดลําเหมืองหิน เพ่ือ
ทํานาปลูกขาวใหกับเจาเมืองนาน การสงน้ําเปนแบบสงน้ําตลอดเวลา และมีผูนําการจัดสรรน้ํา
เรียกวา “แสน หรือพญา”๒) ยุคภายหลังเปลี่ยนแปลงการปกครองจากเจาเมืองนานมาเปนรัฐไทย ได
มีการกอตั้งสมาคมชลประทานราษฏร โดยมีการเลือกตั้งนายฝายเปนผูนําในการจัดสรรน้ําและดูแล
กิจการของเหมืองฝาย ในชวงนี้ความสัมพันธของกลุมจะเปนแบบพ่ึงพาอาศัยแบงปนกัน ระบบการ
แลกเปลี่ยนแรงงานยังมีความสําคัญกวาระบบการจางงาน และ๓) ยุคปจจุบัน มีการปรับเปลี่ยนการ
การจัดการทรัพยากรน้ําขององคกรเหมืองฝายในหลายรูปแบบเพ่ือใหเหมาะสมกับการใชน้ําของกลุม 
องคกรการจัดการทรัพยากรน้ําเหมืองฝายเริ่มมีอํานาจลดลงเพราะไมสามารถเรียกระดมแรงงานได
และเปลี่ยนมาเก็บเงินคาน้ําเพ่ือเปนคาใชจายของการดําเนินงานของเหมืองฝาย  และมีการ
เปลี่ยนแปลงจากฝายไมเปนฝายคอนกรีต มีการเก็บคาน้ําเพ่ือนําไปจางแรงงานในการซอมบํารุง
เหมืองฝายแทนการระดมแรงงาน และการปรับปรุงกฎระเบียบท่ีใหความสําคัญกับตัวเงินในการบังคับ
ใชกฎระเบียบของเหมืองฝาย 

ปจจัยท่ีกอใหเกิดการปรับเปลี่ยนการจัดการทรัพยากรน้ําขององคกรเหมืองฝาย
ประกอบดวย ปจจัยภายในชุมชน คือ การเพ่ิมข้ึนของประชากรในพ้ืนท่ี การเปลี่ยนแปลงระบบการ
ผลิตเพ่ือยังชีพมาเปนระบบการผลิตเพ่ือการคามากข้ึน การเคลื่อนยายแรงงานสูเมืองใหญทําให
ประชากรวัยแรงงานไมสามารถเปนกําลังสําคัญในการทํางานเหมืองฝายไดเชนเดิม และการรื้อฟน
ประเพณี วัฒนธรรมของชุมชนไทยพวนเพ่ือใหสามารถเขาถึงทรัพยากรไดดวยความชอบธรรมและ
ปจจัยภายนอกชุนชน คือ การท่ีชุมชนไดรับการศึกษาสมัยใหมและเปลี่ยนทัศนคติการทํางานจากภาค
การเกษตรสูภาคบริการในเมืองมากข้ึน คานิยมการบริโภคและระบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยม ทําให
ชุมชนนิยมสะสมทุนและแสวงหาทรัพยสินเพ่ิมมากข้ึนกวาในอดีต นอกจากนี้บทบาทภาครัฐท่ีสงเสริม
ในดานงบประมาณใหกับองคกรเหมืองฝาย 

อีกท้ังไดมีผูศึกษาเชิงเปรียบเทียบการจัดการทรัพยากรน้ําแบบดั้งเดิมกับปจจุบันวา
สงผลกระทบอยางไรบาง เชน 

                                                 

 ๒๘ นวลจันทร  ไหลสุพรรณวงศ, “พัฒนาการรูปแบบการจัดการทรัพยากรนํ้าขององคกรเหมืองฝาย
บานฝายมูล อําเภอทาวังผา จังหวัดนาน”, วิทยานิพนธ ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๔๗). 



 ๒๐

ดวงพร  ภูแกว๒๙  ท่ีไดศึกษาเรื่อง การจัดการทรัพยากรน้ํา : กรณีศึกษาบานปงไคร 
อําเภอแมริมจังหวัดเชียงใหม ผลการศึกษาพบวา ในอดีตมีการใชวัฒนธรรมและภูมิปญญาชาวบาน
ในการจัดการทรัพยากรน้ํา แตเม่ือมีการเปลี่ยนแปลงทางสังคมวัฒนธรรมเศรษฐกิจและระบบการผลิต
ทําใหการจัดการทรัพยากรน้ําในปจจุบันมีความเปลี่ยนแปลงไปจากเดิมเปนการจัดการทรัพยากรน้ํา
แบบตัวใครตัวมันไมมีการรวมกลุมในการจัดการเหมือนในอดีตเม่ือถึงฤดูแลงชาวบานจึงประสบปญหา
การขาดแคลนน้ําไมพอตอความตองการของชาวบานเนื่องจากชาวบานมีการใชน้ําแกพืชในเวลา
เดียวกันจึงทําใหน้ําในลําหวยไหลไมพอตอความตองการและในฤดูแลงเปนชวงท่ีมีปริมาณน้ํานอยท่ีสุด
ของปสภาพแวดลอมบริเวณลําหวยจึงมีสภาพแหงปริมาณน้ํามีนอยไมพอตอการทดน้ําและทํา
น้ําประปานอกจากนี้ยังพบปญหาการใชน้ําเนื่องจากตะกอนดินและสารเคมีทางการเกษตรท่ีถูกชะลาง
จากบริเวณแปลงเกษตรลงสูลําหวยอีกดวย 

ตลอดจนไดการศึกษาวิจัยท่ีสนับสนุนวิธีการบริหารจัดการน้ําแบบดั้งเดิมเพ่ือใหเปน
มรดกทางวัฒนธรรมและภูมิปญญาทองถ่ินแกคนรุนหลังไดศึกษา เชน  

นิติกรณ  วงคชัย๓๐  ไดศึกษาเรื่อง การจัดการน้ําของระบบเหมืองฝายทาศาลาอําเภอ
เมืองเชียงใหม ทําใหทราบถึงประวัติและความเปนมาของผูท่ีสรางและออกแบบฝายทาศาลาท่ีมีมา
ตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบันซ่ึงสมาชิกเหมืองฝายทาศาลาสวนใหญยังใชน้ําจากฝายแหงนี้และยังทําให
ทราบถึงวิธีการในการจัดการเหมืองฝายของกลุมสมาชิกเหมืองฝายทาศาลาท่ีมีความเชื่อม่ันตอการ
บริหารจัดการเหมืองฝายทาศาลาท่ียังมีประสิทธิภาพและประสิทธิผลเกิดประโยชนตอระบบนิเวศและ
เก่ียวของกับชีวิตผูคนจํานวนมากเปนมรดกทางวัฒนธรรมและภูมิปญญาทองถ่ินท่ีเปยมดวยคุณคาไว
ใหลูกหลานสืบตอไป 

สรุปงานวิจัยดานการจัดการทรัพยากรน้ําพบวา การจัดการทรัพยากรน้ําเพ่ือการเกษตร 
เกษตรกรสวนใหญยังขาดความรูความเขาใจในการจัดการทรัพยากรน้ําท่ีมีอยู สวนใหญยังไมมีสวน
รวมในการจัดการทรัพยากรน้ําเพ่ือการเกษตรเทาท่ีควร และดานการบริหารการจัดการทรัพยากรน้ํา
โดยองคกรผูใชน้ํา พบวาการจัดองคกรผูใชน้ําจึงมีลักษณะเปนทางการและซ่ึงมีความแตกตางในการ
จัดองคกรผูใชน้ําในระบบเหมืองฝายซ่ึงเปนองคกรในรูปแบบเกา แตองคกรผูใชน้ํามีศักยภาพเพียง
พอท่ีจะจัดการน้ําเองได ซ่ึงในยุคปจจุบันมีการปรับเปลี่ยนการการจัดการทรัพยากรน้ําขององคกร
เหมืองฝายในหลายรูปแบบเพ่ือใหเหมาะสมกับการใชน้ําของกลุมองคกร  การจัดการทรัพยากรน้ํา
เหมืองฝายเริ่มมีอํานาจลดลงเพราะไมสามารถเรียกระดมแรงงานไดและเปลี่ยนมาเก็บเงินคาน้ําเพ่ือ
เปนคาใชจายของการดําเนินงานของเหมืองฝายแตเม่ือเปรียบเทียบการจัดการทรัพยากรน้ําแบบ
ดั้งเดิมกับปจจุบันท่ีมีการใชวัฒนธรรมและภูมิปญญาชาวบานในการจัดการทรัพยากรน้ําดีกวาการ
จัดการทรัพยากรน้ําแบบใหม ท่ีไมมีการรวมกลุมเปนการจัดการทรัพยากรน้ําแบบตัวใครตัวมันเพราะ
ทําใหเกิดปญหาการขาดแคลนน้ําในฤดูแลงได  สวนดานการจัดการปญหาน้ําเสียมีงานวิจัยท่ีเก่ียวของ
ดังตอไปนี้ 

                                                 
 ๒๙ดวงพร ภูแกว, “การจัดการทรัพยากรนํ้า : กรณีศึกษาบานปงไคร อําเภอแมริม จังหวัดเชียงใหม”, 
วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๔๘). 
 ๓๐นิติกรณวงคชัย, “การจัดการนํ้าของระบบเหมืองฝายทาศาลา อําเภอเมืองเชียงใหม”, วิทยานิพนธ                         
ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๕๓). 



 ๒๑

จิรัฐินาฏ  ถังเงิน๓๑  ไดทําการศึกษาการบรรเทาอุทกภัยในลุมน้ํายมโดยใชพ้ืนท่ีทุงน้ํา
ทวมธรรมชาติ ในบริเวณจังหวัดสุโขทัย  ผลการศึกษา พบวาเม่ือมีการระบายน้ําลงสูพ้ืนท่ีทุงน้ําทวม
ธรรมชาติ จะสามารถชวยลดระดับน้ํากอนเขาบริเวณจังหวัดสุโขทัยไดประมาณ ๒.๒๒ เมตร สําหรับ
ขอเสนอแนะสําหรับงานวิจัยในครั้งนี้ ควรนําขอมูลไปเชื่อมโยงกับระบบสารสนเทศทางภูมิศาสตรเพ่ือ
แสดงผลในเชิงพ้ืนท่ีน้ําทวม รวมท้ังตองมีการปรับคาของ Manning M เนื่องจากสภาพของลุมน้ํามี
การเปลี่ยนแปลงเพ่ือวางแผนแกไขปญหาน้ําทวมในลุมน้ํายมตอไปในอนาคต 

วิไลวรรณ  สุปรียาพร๓๒  ไดศึกษาวิจัยเรื่อง การจัดการน้ําเสียของชุมชนในเขต
เทศบาลเมืองพะเยา  ผลการศึกษาพบวา  สาเหตุท่ีทําใหน้ําเสียในชุมชนเขตเทศบาลเมืองพะเยา คือ 
การขยายของชุมชนกอใหเกิดปริมาณน้ําเสียมากข้ึนและมีสารเคมีปนเปอน เชน ปุย ยาฆาแมลง 
ผงซักฟอก และน้ํายาทําความสะอาดตางๆ นอกจากนี้ ปริมาณน้ําเสียสวนหนึ่งยังไมมีการบําบัดน้ํา
เสียกอนปลอยลงสูแหลงน้ําสาธารณะ ตลอดจนขาดความเอาใจใส ความรูและความเขาใจเก่ียวกับ
การบําบัดน้ําเสีย สงผลใหคุณภาพน้ํากวานพะเยาในชวงป ๒๕๔๑-๒๕๔๒ เสื่อมโทรมลง ดังกรณีท่ีพบ
สาหรายสีเขียวแกมน้ําเงิน จํานวนมากข้ึนเกินคามาตรฐานท่ีกําหนดไว  เนื่องจาก มีสารธาตุอาหาร 
เชน แอมโมเนียไนเตรท และฟอสเฟตในน้ํามากข้ึนในทุกจุดท่ีทําการตรวจวัด ซ่ึงเปนอันตรายตอ
สุขภาพของคนและสัตวท่ีไดสารพิษนี้เขาไป แมในปจจุบันนี้สามารถใชเปนแนวทางในการวางแผน
แกไขปญหาระยะยาวตอไป 

ณัฎฐนภัส ทองใบ๓๓  ไดศึกษาการจัดการปญหาน้ําเสียจากบานพักอาศัยในเขต
เทศบาลนครเชียงใหม ผลของการศึกษาสรุปไดวาสาเหตุของปญหาเกิดจากประชาชนสวนใหญไมใส
ใจตอปญหา และประชาชนบางสวนเห็นแกตัวมากเกินไป แนวทางในการจัดการปญหาน้ําเสียจาก
บานพักอาศัยในเขตเทศบาลนครเชียงใหมคือ ประชาชนและเทศบาลควรชวยกันแกไขปญหาโดย
ชวยกันสอดสองดูแลปญหากับการชวยรณรงคเผยแพรความรู ขอเสนอแนะในการแกไขปญหาน้ําเสีย
จากบานพักอาศัยในเขตเทศบาลนครเชียงใหมชนเห็นวาควรมีการรณรงคเพ่ือใหประชาชนทุกกลุม
ตื่นตัว มีการแกไขหรือปรับปรุงกฎระเบียบท่ีเก่ียวของ มีการลงโทษผูฝาฝนและการกวดขันการปฏิบัติ
หนาท่ีของผูท่ีเก่ียวของ 

ณภัทร  ตั้งกิจวานิชย๓๔  ไดศึกษา การจัดการน้ําเสียจากบานพักอาศัยและสถาน
ประกอบการในเขตเทศบาลนครอุดรธานีจากผลการศึกษาพบวาสถานการณปญหาน้ําเสียจาก
บานพักอาศัยและสถานประกอบการในเขตเทศบาลนครอุดรธานีมีระดับความรุนแรงของปญหามาก
โดยกลุมตัวอยางสวนใหญคิดวาสาเหตุของปญหาน้ําเสียเกิดจากประชาชนบางสวนไมใสใจตอปญหา

                                                 

 ๓๑จิรัฐินาฏ ถังเงิน, “การศึกษาการบรรเทาอุทกภัยในลุมนํ้ายมโดยใชพ้ืนท่ีทุงนํ้าทวมธรรมชาติ ใน
บริเวณจังหวัดสุโขทัย”,วิทยานิพนธวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๔๗). 
 ๓๒วิไลวรรณ  สุปรียาพร, “การจัดการนํ้าเสียของชุมชนในเขตเทศบาลเมืองพะเยา”,วิทยานิพนธ                              
ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๔๓). 
 ๓๓ณัฎฐนภัส ทองใบ, “การจัดการปญหานํ้าเสียจากบานพักอาศัยในเขตเทศบาลนครเชียงใหม”,การ
คนควาแบบอิสระศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย :  มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๔๗).     
 ๓๔ณภัทร ตั้งกิจวานิชย, “การจัดการนํ้าเสียจากบานพักอาศัยและสถานประกอบการในเขตเทศบาล
นครอุดรธานี”.  วิทยานิพนธวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๔๙). 



 ๒๒

น้ําเสียท่ีเกิดข้ึนท้ังยังมีนิสัยและความเคยชินในการระบายน้ําเสียจากการประกอบกิจวัตรประจําวัน
และการประกอบการโดยท่ีไมไดผานการบําบัดอยางถูกวิธีและไมใสใจในความรับผิดชอบตอ
สิ่งแวดลอมทําใหแหลงน้ําสาธารณะและระบบนิเวศในน้ําเสียไปนอกจากนี้ยังเกิดจากการท่ีไมมี
กฎระเบียบท่ีเครงครัดและมาตรการในการลงโทษผูท่ีฝาฝนรวมถึงการท่ีประชาชนไมไดเขามามีสวน
รวมในการจัดการปญหาน้ําเสียเทาท่ีควรจึงทําใหการดูแลเรื่องสิ่งแวดลอมเปนหนาท่ีของทางเทศบาล
เพียงฝายเดียวการแกไขปญหาน้ําเสียพบวา ผูพักอาศัยและผูประกอบการตางยินดีใหความรวมมือ
และตองการเขารวมจัดการปญหาน้ําเสีย โดยจะชวยสอดสองดูแลปญหาและรณรงคเผยแพรความรู 
ท้ังนี้เทศบาลควรมีบทลงโทษผูฝาฝนและผูท่ีไมใหความรวมมือในการจัดการปญหาน้ําเสีย และควร
ประสานหนวยงานท่ีเก่ียวของในการกํากับดูแลรวมกัน เพ่ือใหการจัดการปญหาน้ําเสียในเขตเทศบาล
นครอุดรธานีเปนแบบองครวมและมีความยั่งยืนตลอดไป 

ณัฐฐินี  สมตา๓๕  ไดศึกษาการจัดการน้ําเสียของผูประกอบการทํากระดาษสาตําบล
ตนเปา  อําเภอสันกําแพง จังหวัดเชียงใหม ผลจากการศึกษาแนวทางการจัดการหากวิเคราะหโดย
ภาพรวม ท้ังผูประกอบการ ประชาชนท่ีอยูรอบๆ บริเวณและหนวยงานราชการ ไดใหความสําคัญกับ
เรื่องปญหาน้ําเสีย และปญหากลิ่นรบกวน แนวทางและวิธีการแกไข คือ ผูประกอบการทําบอบําบัด
ครั้งแรกท่ีจุดตนเหตุกอนและเทศบาลตําบลตนเปาจัดทําระบบบําบัดน้ําเสียรวม โดยเนนใหภาค
ประชาชนเขามามีสวนรวมใหมากยิ่งข้ึนเพ่ือเปนการสรางจิตสํานึกท่ีดี เนื่องจากท่ีผานมาการจัดการน้ํา
เสียไดมีการดําเนินการโดยหนวยงานจากภาครัฐเทานั้น วิธีการดังกลาวจะตองปฏิบัติอยางตอเนื่อง
เพ่ือใหเกิดการสัมฤทธิ์ผลในทางปฏิบัติ โดยตองมีอาสาสมัครเฝาระวังสิ่งแวดลอม ท้ังนี้เพ่ือคอยติดตาม 
ตรวจสอบการเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดลอมภายในหมูบาน การลักลอบท้ิงของเสียออกสูสิ่งแวดลอม หรือ
แมแตการสังเกตพฤติกรรมของผูประกอบการในการจัดการน้ําเสีย และท่ีสําคัญควรมีการสราง
ขอตกลงรวมกันระหวางผูประกอบการกับชุมชน ท้ังนี้ เ พ่ือลดปญหาความขัดแยงระหวาง
ผูประกอบการกับชุมชนนอกจากนั้นอีกแนวทางหนึ่งท่ีควรนํามาใช คือ การจัดเก็บคาใชจายในการ
จัดการสิ่งแวดลอมและแกไขปญหามลพิษ โดยนําหลักการท่ีวาผูกอมลพิษจะตองเปนผูรับผิดชอบใน
การเสียคาใชจายในการแกไขปญหามลพิษ เพ่ือท่ีจะกระตุนใหผูประกอบการมีความระมัดระวังในการ
ผลิตเพ่ือไมใหเกิดความเสียหายตอสิ่งแวดลอมและชุมชน หรือเกิดความเสียหายนอยท่ีสุด  

บัณฑิต  เผาวัฒนา๓๖  ยังไดศึกษาการมีสวนรวมของประชาชนในการจัดการปญหา
น้ําเสียในคลองแมขาตําบลชางคลานเทศบาลนครเชียงใหม  ผลการศึกษาพบวากลุมตัวอยางท่ี
อาศัยอยูบริเวณริมฝงคลองแมขาสวนใหญมีการรับรูขาวสารเก่ียวกับปญหาน้ําเสียอยูในระดับนอย
มากแหลงขาวสารท่ีไดรับรูมากท่ีสุดมาจากหอกระจายขาวของชุมชนในอดีตน้ําในคลองแมขาสามารถ
นํามาใชอุปโภคในครัวเรือนไดแตในปจจุบันน้ําในคลองแมขาเนาเสียไมสามารถนํามาใชประโยชนได
สวนความรูพ้ืนฐานเก่ียวกับปญหาน้ําเสียพบวากลุมตัวอยางสวนใหญมีความรูความเขาใจในระดับมาก  

                                                 

 ๓๕ณัฐฐินี สมตา, “การจัดการนํ้าเสียของผูประกอบการทํากระดาษสาตําบลตนเปา  อําเภอสันกําแพง 
จังหวัดเชียงใหม”,วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๔๘). 
 ๓๖บัณฑิต เผาวัฒนา, “การมีสวนรวมของประชาชนในการจัดการปญหานํ้าเสียในคลองแมขา ตําบล
ชางคลาน เทศบาลนครเชียงใหม”,วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยเชียงใหม, 
๒๕๔๘). 



 ๒๓

การรับรูปญหาน้ําเสียจากครัวเรือนของกลุมตัวอยางรับรูวาการอนุรักษทรัพยากรน้ําจะชวยลดปญหา
น้ําเสียในคลองแมขารองลงมาเปนการรับรูการใชทรัพยากรน้ําจะตองมีการวางแผนปองกันและ
ควบคุมน้ําเสียอันเกิดจากการใชน้ําในกิจกรรมตางๆในครัวเรือนน้ําเสียจากครัวเรือนจะตองผานระบบ
บําบัดน้ําเสียกอนปลอยใหไหลลงสูคลองแมขาและรัฐควรรณรงคประชาสัมพันธใหความรูเรื่องปญหา
น้ําเสียจากครัวเรือนกับประชาชนมากข้ึนกวาเดิมจากการศึกษาดานการมีสวนรวมในการจัดการ
ปญหาน้ําเสียในคลองแมขาพบวากลุมตัวอยางใหความรวมมือในการปฎิบัติเพ่ือแกไขปญหาน้ําเสียใน
คลองแมขาเพียงบางครั้งแสดงใหเห็นวากลุมตัวอยางสวนใหญยังขาดจิตสํานึกและความตระหนักใน
การรักษาคุณภาพของน้ําในคลองแมขา เม่ือเปรียบเทียบลักษณะสวนบุคคลกับการมีสวนรวมในการ
จัดการปญหาน้ําเสียในคลองแมขาพบวาการศึกษาการประกอบอาชีพและการรับรูขาวสารของกลุม
ตัวอยางท่ีตางกันมีสวนกําหนดการมีสวนรวมในการจัดการปญหาน้ําเสียในคลองแมขาท่ีแตกตางกัน 

สรุป จากแนวคิดเรื่องการจัดการน้ําเสียพบวาสาเหตุของปญหาน้ําเนาเสียเกิดจาก
ประชาชนและผูประกอบการธุรกิจท่ีอยูริมน้ําขาดจิตสํานึกในการบําบัดน้ําเสียกอนปลอยท้ิงลงสูแมน้ํา 
แนวทางในการแกไขปญหา คือ ประชาชนและผูประกอบการธุรกิจรวมท้ังหนวยงานจากภาครัฐควร
เขามาแกไขปญหารวมกัน โดยใหความรู ความเขาใจและรณรงคเพ่ือปลูกฝงจิตสํานึกใหมีการอนุรักษ
แมน้ําคูคลอง ตลอดจนเฝาระวังผูลักลอบกระทําผิด ท้ิงของเสียลงสูแมน้ําและออกมาตรการทาง
กฎหมายเพ่ือเอาผิดกับผูกระทําผิดอยางเขมงวด  นอกจากนี้ยังมีงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการจัดการ
ปญหาความขัดแยงในกลุมผูใชน้ํา ดังนี้ 
 อภิญญา  จันทรอิน๓๗ไดศึกษา การจัดการความขัดแยงขององคกรเหมืองฝายชวงฤดู
แลงในลุมน้ําแมจัน  จังหวัดเชียงราย  ผลการศึกษาพบวา ความขัดแยงจากเปลี่ยนแปลงลักษณะ
ทางกายภาพของพ้ืนท่ี โดยการขยายพ้ืนท่ีการเกษตรเพ่ือการเพาะปลูกในชวงฤดูแลง สงผลใหมีความ
ตองการปริมาณน้ํามากแตน้ําตนทุนมีปริมาณจํากัด  ประกอบกับการเปลี่ยนแปลงโครงสรางทาง
วิศวกรรมของเหมืองฝายและการบํารุงรักษาไมดี กอใหเกิดปญหาการตกตะกอนทรายหนาฝาย และ
การสูญเสียของน้ําตลอดลําเหมืองดินท่ียังไมไดลาดคอนกรีต  และการบริหารจัดการขององคกรเหมือง
ฝายไมคอยมีประสิทธิภาพ ไมมีการจัดสรรแบงปนน้ําอยางยุติธรรม ละเลยการบํารุงรักษาเหมืองฝาย 
ไมมีกฎระเบียบขอตกลง และการจายคาตอบแทนไมเหมาะสม  สวนการจัดการปญหาความขัดแยงใช
วิธีการแบบประนีประนอม และแกไขปญหาเปนกรณีๆโดยผูนําไมมีกฎระเบียบขอตกลงของระบบ
เหมืองฝาย ยิ่งไปกวานั้นสมาชิกผูใชน้ําและผูนํายังขาดความสนใจตอปญหาการเปลี่ยนแปลงการใช
ท่ีดินในชวงฤดูแลง จึงเสนอแนะใหมีการจัดตั้งคณะกรรมการจัดการลุมน้ําและการใชน้ําในระดับตางๆ 
และตั้งกฎระเบียบขอตกลงของเหมืองฝายรวมกัน 

                                                 

 ๓๗อภิญญา  จันทรอิน, “การจัดการความขัดแยงขององคกรเหมืองฝายชวงฤดูแลงในลุมนํ้าแมจัน  
จังหวัดเชียงราย”  การคนควาแบบอิสระศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยเชียงใหม, 
๒๕๔๗). 



 ๒๔

พระมหาหรรษา ธมฺมหาโส (นิธิบุณยากร)๓๘  ไดศึกษาเรื่องรูปแบบการจัดการขัดแยง
โดยพุทธสันติวิธี : ศึกษาวิเคราะหกรณีลุมน้ําแมตาชางจ.เชียงใหม พบวาความขัดแยงตามท่ีปรากฎ
ในคัมภีรพระไตรปฎกและอรรถกถา ในระดับโลกิยวิสัยนั้น พระพุทธศาสนามองวาความขัดแยงจัดได
วาเปนทุกขหรือเปนธรรมชาติท่ีถือวาเปนสิ่งจําเปนของบุคคลและสังคม แตในระดับโลกุตระนั้น
พระพุทธศาสนามองวาเปนสภาวะท่ีไรความขัดแยง สําหรับปจจัยท่ีกอใหเกิดความขัดแยง
พระพุทธศาสนายอมรับวาเกิดจากการทํางานรวมกันระหวางปจจัยภายใน คือ กุศลมูล และอกุศลมูล 
รวมถึง ตัณหา ทิฏฐิ และมานะ ผนวกและปจจัยภายนอก คือ ขอเท็จจริง ความสัมพันธ  ผลประโยชน 
คานิยม และโครงสรางท่ีบิดเบี้ยว ดวยเหตุนี้ พระพุทธเจาจึงไดนําเสนอชุดของสันติวิธีในการจัดการใน
การจัดการการขัดแยงซ่ึงประกอบไปดวยเจรจากันเอง การไกลเกลี่ยคนกลาง การตั้งคณะกรรมการไต
สวน การพิจารณาตัดสินโดยสังฆสภา และจากการบูรณาการจัดการความขัดแยงมิติตางๆ ไดคนพบ 
“ธัมมิกมัชฌิมวิธี” หมายถึง วิธีแบบกลางๆ หรือขอปฏิบัติแบบกลางซ่ึงประกอบดวยชุดวิธีใหญๆ ๗ 
ชุด ไดแก การเจรจากันเอง การใชคนกลาง การไตสวน การมีสวนรวม การใชอํานาจศาล และการ
ออกกฎหมาย และจําเปนตองใชกลยุทธตางๆ เชน การประณีประนอม การโนมนาว การโอนออน
ผอนตาม และการเผชิญหนาเปนตน 
 อนุสรณ   ไชยมงคล๓๙  ไดศึกษาการจัดการความขัดแยงในการใชน้ําของชุมชนในลุม
น้ําแมตาชาง กรณีศึกษาการจัดการเชิงสถาบัน ปญหาและอุปสรรค  จากการศึกษาในครั้งนี้ ผูวิจัย
พบวาคณะกรรมการศึกษาพ้ืนฟูและจัดการลุมน้ําแมตาชางมีปญหาและอุปสรรคจาก ความ
หลากหลายของกลุมคนในลุมน้ําแมตาชางจึงไมไดรับความรวมมือเทาท่ีควร ประกอบกับหนวยงานท่ี
เก่ียวของไมสามารถประสานขอความรวมมือหรือจัดการกับสถานการณความขัดแยงท่ีเกิดข้ึนได  การ
ทํางานและกิจกรรมของคณะกรรมการไมท่ัวถึงท้ังลุมน้ํา และการลดลงของแกนนําและผูใชน้ําในลุม
น้ําแมตาชาง ชุมชนจึงมีการปรับตัวตอสถานการณท่ีเกิดข้ึนหลากหลายรูปแบบ และปรับเปลี่ยนการ
เขาถึงทรัพยากรน้ํา ตามบริบทและสถานการณท่ีแตกตางกันออกไป คือ ชุมชนมีศักยภาพในการสราง
กฎเกณฑข้ึนมาใชในการจัดการทรัพยากร  มีการปรับใชและการผสมผสานกับองคความรูสมัยใหม 
และสรางขอตกลงรวมกันเพ่ือเปดพ้ืนท่ีทางสังคมใหกับชุมชนทองถ่ินใหเขามามีสวนรวมในการบริหาร
จัดการทรัพยากร  
 เกรียงไกร  ไชยพิเศษ๔๐  ไดศึกษาความขัดแยงการใชน้ําของชุมชนท่ีสูงบริเวณน้ํา 
แมขานตอนบน  อําเภอสะเมิงจังหวัดเชียงใหมผลการศึกษาสรุปไดวารูปแบบการใชน้ําของชุมชนท้ัง
๒ชุมชนใชน้ําจากระบบประปาภูเขาในการอุปโภคและบริโภคภายในครัวเรือนสวนระบบการเกษตรมี

                                                 

 ๓๘ พระมหาหรรษา ธมฺมหาโส (นิธิบุณยากร), “รูปแบบการจัดการความขัดแยงโดยพุทธสันติวิธี: 
ศึกษาวิเคราะหกรณีลุมนํ้าแมตาชาง จ.เชียงใหม”,วิทยานิพนธพุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๗). 
 ๓๙ อนุสรณ  ไชยมงคล,  “การจัดการความขัดแยงในการใชนํ้าของชุมชนในลุมนํ้าแมตาชาง 
กรณีศึกษาการจัดการเชิงสถาบัน ปญหาและอุปสรรค”, วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๔๘).  
 ๔๐ เกรียงไกร ไชยพิเศษ, “ความขัดแยงการใชนํ้าของชุมชนท่ีสูงบริเวณนํ้าแมขานตอนบน อําเภอสะ
เมิง จังหวัดเชียงใหม”,วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๔๘).  



 ๒๕

การใชน้ําฝนปลูกพืชไรและใชน้ําในลําหวยใชปลูกพืชไรนาดําและเลี้ยงปศุสัตวปญหาความขัดแยงของ
ชุมชนท้ังสองชุมชนเกิดข้ึนจากชุมชนทายน้ําประสบปญหาการขาดแคลนปริมาณน้ําและคุณภาพน้ําท่ี
ใชการอุปโภคบริโภคภายในครัวเรือน ปญหาการใชน้ําเพ่ือการเกษตรนอกฤดูฝนอีกท้ังปญหาการใชน้ํา
เลี้ยงปศุสัตวและตลอดจนปญหาความอุดมสมบูรณของแหลงอาหารในลําหวยแนวทางการแกไข
ปญหาคือชุมชนท้ังสองฝายไดรวมกันกําหนดกฎระเบียบขอบังคับตลอดจนแนวทางการปฏิบัติระหวาง
ชุมชนโดยมีหนวยงานรัฐประสานงานเพ่ือแกปญหาการจัดการทรัพยากรน้ําและสงเสริมการจัดการ
ดานปาไมโดยการลดพ้ืนท่ีเพาะปลูกบริเวณปาตนน้ําปองกันไฟปาดแูลรักษาปาตนน้ําใหอุดมสมบูรณ 
 สรุปจากงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการจัดการปญหาความขัดแยงในการจัดสรรทรัพยากร
น้ําพบวา ความขัดแยงในการจัดสรรทรัพยากรน้ําเกิดจากชุมชนทายน้ําประสบปญหาการขาดแคลน
น้ําและการขยายพ้ืนท่ีการเกษตรเพ่ือการเพาะปลูกในชวงฤดูแลง สงผลใหมีความตองการปริมาณน้ํา
มากแตน้ําตนทุนมีปริมาณจํากัด  ประกอบกับการการบริหารจัดการขององคกรเหมืองฝายไมคอยมี
ประสิทธิภาพ แนวทางการแกไขปญหาคือชุมชนท้ังสองฝายไดรวมกันกําหนดกฎระเบียบขอบังคับ
ตลอดจนแนวทางการปฏิบัติระหวางชุมชนโดยมีหนวยงานรัฐประสานงานเพ่ือแกปญหาการจัดการ
ทรัพยากรน้ําและสงเสริมการจัดการดานปาไมโดยการลดพ้ืนท่ีเพาะปลูกบริเวณปาตนน้ําปองกันไฟปา
ดูแลรักษาปาตนน้ําใหอุดมสมบูรณ ในทางพุทธศาสนาใชหลัก “ธัมมิกมัชฌิมวิธี” หมายถึง วิธีแบบ
กลางๆ หรือขอปฏิบัติแบบกลางและใชกลวิธีการประนีประนอม การโนมนาว การโอนออนผอนตาม 
และการเผชิญหนาเปนตน นอกจากนี้ยังเสนอใหใชองคความรูสมัยใหม และใหชุมชนทองถ่ินใหเขามา
มีสวนรวมในการบริหารจัดการทรัพยากรน้ํา  
 
๑.๖  วิธีดําเนินการวิจัย 
 การศึกษาวิจัยนี้เปนการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) มุงศึกษา
วิเคราะหขอมูลจากคัมภีรพระไตรปฎก อรรถกถา และวรรณกรรมพุทธศาสนาในยุคปจจุบัน 
(Documentary Research) ท้ังในสวนท่ีเปนแนวคิด ทฤษฎี และวิธีการจัดการทรัพยากรน้ําเชิง           
บูรณาการแนวพุทธ โดยสัมภาษณเชิงลึกอยางเปนทางการและไมเปนทางการ การสังเกตแบบมีสวน
รวมจากการเขารวมพิธีกรรมท่ีเก่ียวของกับน้ําของกลุมอนุรักษลุมน้ําปง จ.เชียงใหม ตลอดจนการ
สัมมนา และสนทนากลุมยอย   
 ฉะนั้น ในการศึกษาวิจัยเรื่อง “การจัดการทรัพยากรน้ําเชิงบูรณาการแนวพุทธ 
กรณีศึกษา : กลุมอนุรักษลุมน้ําปง จังหวัดเชียงใหม” ซ่ึงผูวิจัยไดดําเนินการตามข้ันตอนดังนี้ 
 ๑.๖.๑ ศึกษาแนวคิดทฤษฎี ท่ี เ ก่ียวของกับการจัดการทรัพยากรน้ํ าตามหลัก
พระพุทธศาสนา ประกอบดวย ความหมาย ประเภท ความสําคัญของน้ํา หลักธรรมคําสอนท่ีเก่ียวของ
กับเรื่องน้ําและการจัดการทรัพยากรน้ํา และบทบาทของพระสงฆในการจัดการทรัพยากรน้ํา 
 วิธีการศึกษา  ผูวิจัยจะใชวิธีการรวบรวมขอมูลจากเอกสาร  โดยศึกษาคนควาขอมูลจาก
เอกสารข้ันปฐมภูมิ (Primary Source) คือจากเอกสารชั้นตนคือพระไตรปฎก และจากเอกสารข้ัน
ทุติยภูมิ (Secondary Source) คือสวนท่ีเปนอรรถกถา ฎีกา พรอมท้ังเอกสารและงานวิจัยท่ี
เก่ียวของ โดยแหลงขอมูลท่ีใชในการศึกษาจากสถาบันวิทยบริการมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช



 ๒๖

วิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม ศูนยบัณฑิตศึกษามหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยวิทยาเขต
เชียงใหมและสํานักหอสมุดมหาวิทยาลัยเชียงใหม   
 จากนั้นมาทําการวิเคราะหขอมูลโดยผูวิจัยจะวิเคราะหเนื้อหา ตีความ อธิบายขยายนัย
จากเอกสารข้ันปฐมภูมิ (Primary Source) คือพระไตรปฎก และจากเอกสารข้ันทุติยภูมิ 
(Secondary Source) คือสวนท่ีเปนอรรถกถา ฎีกา พรอมท้ังเอกสาร อินเตอรเน็ต บทความทาง
วิชาการ หนังสือพิมพ และงานวิจัยท่ีเก่ียวของจากนั้นนํามาเรียบเรียงจัดเปนหมวดหมู และมีการ
อธิบายเพ่ิมเติม ในกรณีผูวิจัยท่ีเห็นวาจะตองมีการอธิบายและขยายความใหเกิดความชัดเจนมาก
ยิ่งข้ึน 
  ผลท่ีไดจากการศึกษาข้ันนี้ จะทําใหทราบแนวคิดการจัดการทรัพยากรน้ําตามหลัก
พระพุทธศาสนา เพ่ือจะนําไปสูการศึกษาวิเคราะหรูปแบบการจัดการทรัพยากรน้ําเชิงบูรณาการแนว
พุทธในลําดับตอไป 
 ๑.๖.๒  ศึกษาการจัดการทรัพยากรน้ําของกลุมอนุรักษลุมน้ําปง จ.เชียงใหม ท้ัง ๔ กลุม 
โดยสัมภาษณเชิงลึกอยางเปนทางการและไมเปนทางการ การสังเกตแบบมีสวนรวม สังเกตแบบไมมี
สวนรวม และการเขารวมพิธีกรรมท่ีเก่ียวของกับน้ําของกลุมอนุรักษลุมน้ําปง จ.เชียงใหม   
 กลุมตัวอยางท่ีถูกสัมภาษณ ไดแก ผูมีบทบาทในการทําพิธีกรรมเก่ียวกับน้ํา อาทิ 
หัวหนากลุมเหมืองฝาย สมาชิกเหมืองฝายท่ีมีบทบาทสําคัญในการประกอบพิธีกรรมเก่ียวกับน้ํา
ปราชญชาวบาน  นักวิชาการทองถ่ิน ผูนําชุมชนประกอบดวย กํานัน ผูใหญบาน และพระสงฆ การ
สัมภาษณมีลักษณะเปนคําถามนําและคําถามตาม เม่ือสัมภาษณเสร็จแลวจะทําการวิเคราะหเนื้อหา
และจัดเปนหมวดหมู 

การสังเกตแบบมีสวนรวมจะเปนการบันทึกเหตุการณ เรื่องราวจากการประกอบ
พิธีกรรมเก่ียวกับน้ํา มีการถายภาพ และบันทึกวีดีทัศนไวเปนหลักฐาน และนํามาวิเคราะหเนื้อหา 
และสังเคราะห ตีความ อธิบาย และขยายนัย จากกลุมตัวอยางท่ีไดจากการสัมภาษณเชิงลึก ท้ังท่ีเปน
ทางการและไมเปนทางการ รวมไปถึงการสังเกตอยางมีสวนรวม แลวจัดเปนหมวดหมู  จากนั้นนํามา
ตรวจสอบความถูกตอง  ความสอดคลองของขอมูล ระหวางขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณ และการ
สังเกตการณเพ่ือปรับปรุงขอมูลใหถูกตองตามความเปนจริง   

ผลท่ีไดจากการศึกษาข้ันนี้ จะทําใหทราบแนวคิดการจัดการทรัพยากรน้ําของกลุม
อนุรักษลุมน้ําปง ท้ัง ๔ กลุม ซ่ึงถือวาเปนองคความรูแบบภูมิปญญาทองถ่ินท่ีแสดงออกโดยผาน
ทางผานความเชื่อและพิธีกรรมเก่ียวกับน้ําท่ีสามารถนําไปสูการศึกษาวิเคราะหรูปแบบการจัดการ
ทรัพยากรน้ําเชิงบูรณาการแนวพุทธในลําดับตอไป 
  ๑.๖.๓  ศึกษาการจัดการทรัพยากรน้ําเชิงบูรณาการแนวพุทธของกลุมอนุรักษลุมน้ํา
ปง จ.เชียงใหมการศึกษาวิเคราะหในข้ันของแนวคิดและทฤษฎีเชิงบูรณาการนี้  ผูวิจัยไดวิเคราะห 
และสังเคราะห โดยการดําเนินการบูรณาการแนวคิดทฤษฎีการจัดการทรัพยากรน้ํ าของ                  
ของกลุมอนุรักษลุมน้ําปง จ.เชียงใหม ท้ัง ๔ กลุมซ่ึงเปนภูมิปญญาทองถ่ินและการจัดการทรัพยากร
น้ําตามท่ีปรากฏในพระพุทธศาสนา เพ่ือใหไดแนวคิดเก่ียวกับรูปแบบการจัดการทรัพยากรน้ําเชิง
บูรณาการท่ีมีประสิทธิภาพ ซ่ึงการวิเคราะหนั้นไดเริ่มจากการตีความ อธิบาย และขยายนัย จาก
ขอมูลท่ีเก่ียวกับการจัดการทรัพยากรน้ําของกลุมอนุรักษลุมน้ําปง จ.เชียงใหม และการจัดการ



 ๒๗

ทรัพยากรน้ําตามหลักพระพุทธศาสนา  โดยนําหลักธรรมคําสอนเก่ียวกับการจัดการทรัพยากรน้ําตาม
หลักพระพุทธศาสนา และบทบาทของพระสงฆในการจัดการทรัพยากรน้ํา มาดําเนินการ           
บูรณาการซ่ึงจะทําใหไดรูปแบบการจัดการทรัพยากรน้ําอยางชัดเจน และเปนรูปธรรมมากยิ่งข้ึน  
 ในข้ันตอนนี้ผลท่ีไดคือ “รูปแบบการจัดการทรัพยากรน้ําเชิงบูรณาการแนวพุทธของ
กลุมอนุรักษลุมน้ําปง จ.เชียงใหม”  อันเปนรูปแบบท่ีเกิดจากการสังเคราะหแนวคิดตางๆ เขาดวยกัน 
ผูวิจัยจะนํารูปแบบนี้เขาสูการสัมมนา และสนทนากลุมยอย  รวมไปถึงการสอบถามเพ่ือขอความเห็น
จากพระสงฆและนักคิดในกลุมตางๆ วา แนวคิดนี้เม่ือมีการประยุกตใชในการจัดการทรัพยากรน้ําจะ
ไดผลหรือไม อยางไร เพ่ือจะไดทราบถึงจุดแข็งและจุดออนของทฤษฎี และเพ่ือใหสอดคลองกับการ
นําไปปฏิบัติ  อันนําไปสูการปรับปรุงแนวคิดและทฤษฎีเพ่ือใหแนวคิดและทฤษฎีนี้ใหสมบูรณยิ่งข้ึน 
และสอดคลองกับความเปนจริงมากท่ีสุดและเพ่ือเปนแนวทางในการนํารูปแบบนี้ไปประยุกตใชในการ
จัดการทรัพยากรน้ําในพ้ืนท่ีอ่ืนๆในสังคมไทยไดตอไป 
 
๑.๗ ประโยชนท่ีไดรับ 

๑.๗.๑ ทําใหเขาใจการจัดการทรัพยากรน้ําตามหลักพระพุทธศาสนา 
๑.๗.๒ ทําใหเขาการจดัการทรัพยากรน้ําของกลุมอนุรักษลุมน้ําปง จ.เชียงใหม 
๑.๗.๓ ทําใหไดแนวทาง และองคความรูใหมท่ีเก่ียวกับ “รูปแบบการจัดการทรัพยากร

น้ําเชิงบูรณาการแนวพุทธของกลุมอนุรักษลุมน้ําปง จ.เชียงใหม”  
 


